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1.Vorwort

Die Schaffung von Familienstiitzpunkten in Ingolstadt dienen der strukturellen Weiterentwicklung
kommunaler Eltern- und Familienbildung. Sie sollen flichendeckende, bedarfsgerechte und koordi-
nierte Bildungs- und Unterstiitzungsangebote fiir Familien zur Stirkung der Erziehungskompetenz
schaffen.

Mit den Familienstiitzpunkten werden niederschwellige und wohnortnahe Kontakt- und Anlaufstellen
geschaffen, die konkrete Angebote der Eltern- und Familienbildung vorhalten und mit anderen Ein-
richtungen gut vernetzt. Getragen von diesen Zielen gehen die Péddagogische Zentrum Férderkreis +
Haus Miteinander gGmbH und die Interessengemeinschaft Ingolstédter Eltern e.V. ein partnerschaftli-
ches Trégerbiindnis, eine Kooperation ein.

2. Vorstellung der Kooperationspartner/ Triger
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2.1 Pidagogisches Zentrum Forderkreis+ Haus Miteinander gGmbH

Das Péddagogische Zentrum Forderkreis + Haus Miteinander ist eine gemeinniitzige GmbH mit lang-
jahrigen Erfahrungen in der pddagogischen Arbeit. Wir sind sozialer Dienstleister in Ingolstadt und in
der oberbayerischen Region 10. Unser Arbeitsschwerpunkt liegt in der Betreuung, Bildung, Erziehung
und Forderung von Kindern und Jugendlichen. Unsere piddagogischen Grundlagen bilden die Heil-,
Montessori- und Sozialpddagogik. Durch unsere pidagogische Vielseitigkeit sind wir kompetente
Partner der Familien. Wir erziehen und bilden behinderte und nicht behinderte Kinder und Jugendliche
gemeinsam. Wir sind Tréger verschiedener p4ddagogischer und therapeutischer Einrichtungen. Unsere
wichtigsten Arbeitsprinzipien sind Ganzheitlichkeit, Familien- und Lebensweltorientierung, Priventi-
on und Vernetzung. Die Mitarbeiter/innen unserer Einrichtungen haben eines gemeinsam: Den Blick
auf das Kind bzw. den Jugendlichen als Mittelpunkt des padagogischen und therapeutischen Handelns

Im Padagogischen Zentrum sind ca. 250 Mitarbeiter in 30 verschiedenen padagogischen und therapeu-
tischen Einrichtungen an acht Standorten in Ingolstadt tétig.

Wir sind an keine Konfession und keine politische Partei gebunden.

Das Pédagogische Zentrum ist Mitglied im Parititischen Wohlifahrtsverband und der deutschen Mont-
essorigesellschaft.

Leistungen

Heilpadagogische Tagesstitten fiir Vorschul- und Schulkinder
Wohngruppen fiir unbegleitete, minderjdhrige und erwachsene Ausldnder
Interdisziplindre Frithforderstelle

Mobile und ambulante therapeutische Fachdienste

Integrativ arbeitende Krippen, Kindergérten und Horte

Montessori Grund- und Hauptschule

Familien- und Erziehungsberatungsstelle

Pidagogische Akademie
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2.2 Interessengemeinschaft Ingolstidter Eltern e.V.

Die Interessensgemeinschaft Ingolstiddter Eltern e.V. sind eine Initiative, die seit 1979 besteht und
politisch sowie konfessionell unabhingig ist. Die Gemeinniitzigkeit des Vereins ist anerkannt. Die 1G
ist Mitglied im Deutschen Kinderschutzbund DKSB und Mitglied im Forderkreis fiir integrierte Erzie-
hung in Kindergarten, Schule und Beruf e.V.

Was wir wollen

Kontakte der Kinder und der Eltern untereinander erméglichen
Gemeinsam fiir unsere Kinder Verbesserungen schaffen

Den Kreis aktiver Eltern vergréfern

Uns fiir eine kinderfreundliche und kindgerechte Stadt einsetzen
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Leistungen

Spielgruppen und Kinderbetreuungsmdéglichkeiten

Arbeitskreise AD(H)S, Legasthenie, Dyskalkulie, Down-Syndrom

Netzwerk Hochbegabung

Vortrige zu Erziehungsfragen, Schulproblemen und allgemein interessierenden Themen
RegelmiBige Feste und Veranstaltungen

Flohmarkt
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3. Ziel der Kooperation

Wir wollen wir Familien mit unserem Familienstiitzpunkt stirken und dazu beitragen, dass Miitter und
Viter und andere Erziehungsberechtigte ihre Erziehungsverantwortung besser wahrnehmen kénnen. In
diesem Zusammenhang verstehen wir uns gemeinsam als Knotenpunkt eines sozialrdumlichen Netz-
werks. Mit dem Familienstiitzpunkt kénnen wir noch bedarfsgerechter familienbildende Angebote
weiterentwickeln, die weit tiber die Kinderbetreuung hinausgehen.

Ziel der Kooperation zwischen dem Pidagogischen Zentrum Forderkreis + Haus Miteinander gGmbH
und der Interessengemeinschaft Ingolstédter Eltern e.V. ist es, den gesetzlichen Auftrag von Koopera-
tion und Vernetzung der Stadt Ingolstadt in vollem Umfang zu erfiillen, um mdglichst viele Familien
zu erreichen. An insgesamt 11 Standorten in den Stadtteilen Friedrichshofen- Hollerstauden, Mitte,
Nordwest betreuen und begleiten das Padagogische Zentrum und die Interessengemeinschaft Ingol-
stiddter Eltern momentan weit iiber 1000 Kinder und ihre Familien. So nehmen bereits jetzt ca. 10 %
aller in Ingolstadt lebenden Familien mindestens eines unserer pddagogischen Angebote wahr (Amt
fiir Statistik der Stadt Ingolstadt, Stichtag 31.12.2014).

Dariiber hinaus halten wir es fiir notwendig und sinnvoll, weitere Kooperationen fiir einzelne Angebo-
te einzugehen, um Synergieeffekte zu nutzen und ein mdglichst vielfiltiges Angebot flir Familien bie-
ten zu konnen. Der Ausbau der intergenerativen Arbeit soll auch zukiinftig durch neue Projekte
Schwerpunkt unseres Handelns sein.



4. Gemeinsame Grundprinzipien unserer padagogischen Arbeit

4.1 Familienselbsthilfe

Wir wollen Familien die Mdglichkeit geben, sich zu begegnen, sich auszutauschen und gegenseitig
mit Rat und Tat zu unterstiitzen. An diesen Orten der Begegnung soll es Familien leichter fallen, sich
zu &ftnen, Probleme anzusprechen und Losungen zu finden.

4.2 Lebenswelt-, Bedarfs- und Gemeinwesenorientierung

Wir setzen uns mit dem sozialen Umfeld der einzelnen Stadtteile Ingolstadts auseinander und wirken
positiv auf diese ein. Die Angebote unseres Familienstiitzpunktes richten sich nach den konkreten
Bedarfen der Stadtteilbewohner und beriicksichtigen die sozialen Strukturen und Beziehungen, in wel-
che die Familien eingebunden sind.

4.3 Niederschwelligkeit der Angebote

Unsere Kindertagesstitten und Einrichtungen sind fiir die Familien vertraute Orte, die sowohl die Kin-
der als auch die Eltern gerne aufsuchen. Familienbildende Angebote an unseren Standorten sind des-
halb niederschwellig, da sie alltagsnah und leicht zugénglich gestaltet sind. Die Néhe der piddagogi-
schen und therapeutischen Fachkrifte zu den Familien kann auB3erdem dazu beitragen, dass Risiken
oder Probleme frithzeitig erkannt werden und ein bedarfsgerechtes Angebot entwickelt werden kann.

4.4 Zuginglichkeit

Unabhéngig von Herkunft, Status, Religion, Behinderung oder Geschlecht stehen unsere Angebote
allen Familien im Sozialraum zur Verfiigung. Ziel ist es, die Angebote so zu gestalten, dass finanziel-
le, rdumliche und zeitliche Barrieren moglichst gering gehalten werden. Konkret bedeutet dies, dass
wir uns beispielsweise auch in den Abendstunden und am Wochenende fiir Familien 6ffnen.

4.5 Privention und Bildung

Familien werden in allen Lebenslagen und Lebensphasen ihrer Kinder anhand priventiver und for-
dernder Angebote unterstiitzend begleitet. Emotional belastende Beziehungen der Kinder und ihren
Familien und Zustédnde, welche die emotionale. psychische, kognitive und korperliche Entwicklung
des Kindes beeintrichtigen kénnen, soll entgegengewirkt und verringert werden.

4.6 Partizipation
Eltern und Kinder sollen bei der Planung und Umsetzung des Angebots und der laufenden Prozesse

mitbestimmen und mitgestalten. Ermdglicht wird diese Partizipation durch Befragungen, Vorschlige
und aktive Beteiligung



5. Unsere Bildungsangebote

Unsere Angebote sollen so gestaltet sein, dass sie zur ganzheitlichen Unterstiitzung und Begleitung
von Familien beitragen.

Die geplanten Angebote richten sich nach dem Bedarf der Familien, die die Experten ihres Lebensum-
felds sind.

Die Schwerpunkte der bestehenden Angebote und des geplanten Ausbaus (Kursivschrift) lassen sich
unterteilen in:

5.1. Offene Gespriichsrunden

v’ Familiencafé
v" Eltern- Kind- Gruppen
v' Elternstammtisch

5.2 Unterstiitzung der Erziechungskompetenz

v' Gesprichskreise zu ausgewshiten Themen (z.B. Entwicklungspsychologie, typische Eltern-
Kind-Konflikte)

v’ Aktivititen zur Einbindung der Eltern in die Bildungsprozesse der Kinder (z.B. Hospitationen,
Ausfliige)

v’ Projekte zur Férderung der Alltagskompetenz (z.B. Erndhrung, Gesundheit, Erste Hilfe)

v Elternbildungsangebote (z.B. ,,Starke Eltern- starke Kinder”, Triple P,...)

5.2 Einzelfallorientierte Beratungen

v Vermittlung und Begleitung bei der Inanspruchnahme externer Fachinstitutionen (z.B. Tren-
nung, Schulden, Arbeitslosigkeit)

5.3 Vereinbarkeit von Familie und Beruf

v Vermittlung umfassender Informationen zu Kinderbetreuungsmdglichkeiten in der Stadt In-
golstadt

v" Herstellung von Kontakten zu den jeweiligen Einrichtungen, auch zu Trigern haushaltsnaher
Dienstleistungen

5.4 Zielgruppenspezifische Angebote — Migration, Alleinerziehend, Asylsuchend, sozial
Benachteiligt

v’ Sprachkurse fiir Migranteneltern

v’ Projekte fiir Kinder mit Migrationshintergrund

v Forderung der Erwerbstitigkeit (z.B. Infoveranstaltungen in Kooperation mit Jobcenter, Ge-
werkschaft,...)

v’ Angebote fiir Viiter

5.5. Férderung sozialer Kontakte und informeller Netzwerke

v Exkursionen, Feste, Beteiligung an Stadtteilaktivitaten, Elternstammtisch
v Bereitstellung der Rdume fiir informelle Elternaktivititen

v Beteiligung an lokalen Biindnissen

v' Intergenerative Projekte

Unsere Angebote sollen so gestaltet sein, dass sie zur ganzheitlichen Unterstiitzung und Begleitung
von Familien beitragen.



6. Personal/ Raumlichkeiten
Die Leitung der Familienstiitzpunkte wird von einer padagogischen Fachkraft ibernommen.

Bei der Gestaltung der Angebote kdnnen wir aulerdem auf personelle und rdumliche Ressourcen un-
serer Hauser zuriickgreifen.

7. Qualititsmanagement

Grundlage fiir die Sicherung der padagogischen Qualitit ist ein schriftliches Konzept der Familien-
stiitzpunkte mit der Darstellung der padagogischen Ziele und der Angebotsstruktur, welches stdndig
iiberarbeitet, weiterentwickelt und an die sich verindernden Lebensbedingungen und Bedarfe von
Familien in den Stadtteilen angepasst wird.

Dariiber hinaus sind regelméBige Fortbildungen und (Selbst-) Evaluation sowie Supervision geplant.

Auch Treffen mit anderen Netzwerkpartnern und verschiedenen Akteuren im Stadtteil sind fuir die
Sicherung der padagogischen Qualitit gewiinscht.

8. Finanzierung

Grundlage der Finanzierung ist die staatliche Férderung der Familienstiitzpunkte sowie Eigenmittel
der Trager Pddagogisches Zentrum Foérderkreis + Haus Miteinander gGmbH und Interessengemein-
schaft Ingolstidter Eltern e. V.

9. Offentlichkeitsarbeit

Um viele Familien in Ingolstadt zu erreichen, nutzen wir unterschiedliche Wege. Neben Flyern,
Homepage, Familien-Newsletter und Anzeigen in der Lokalpresse soll auch in den Sozialen Medien
fur unsere Familien die Moglichkeit bestehen, sich tiber unsere Angebote zu informieren und auf uns
und unsere Angebote aufmerksam zu werden.

A

Ramona Scheibe Nadine Dier
Geschiéftsfiihrerin Pddagogisches Zentrum Vorsitzende
Forderkreis + Haus Miteinander gGmbH Interessengemeinschaft Ingolstadter Eltern e.V.
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Kooperation

Fur die Arbeit des geplanten Familienstitzpunkts streben wir, das Padagogische Zentrum Forderkreis
+ Haus Miteinander gGmbH und die Interessengemeinschaft Ingolstadter Eltern e.V., eine
gemeinsame Kooperation mit dem Stadtteiltreff Piusviertel der Stadt Ingolstadt an.

Inhalte und gemeinsame Ausrichtung wurden bei einem ersten Treffen grob zusammengefasst und
sind in Planung.



