%5 Stadt Ingolstadt

Inklusionsbeauftragte

Zeit fur Begegnung - Wochen der Inklusion
8. bis 16. Juni







Samstag, 8. Juni

Fest der Inklusion - findet nur bei gutem Wetter statt.

10 Uhr Eroffnung der Wochen der Inklusion durch Rathausplatz
Blirgermeisterin Petra Kleine 85049 Ingolstadt
10-15 Uhr Infostand Blickpunkt Auge Rathausplatz
85049 Ingolstadt
Informationen rund ums Auge
Fir Kinder: Jenga-Spiel mit Simulationsbrille, Hor- und Fihl-
memory, Blindenschrift
www.bbsb.org
10-15 Uhr Die Welt unter Wasser erkunden - mit allen Sinnen Rathausplatz

Was siehst du unter Wasser? Kennst du die Unterwasserwelt?
Das Angebot richtet sich an alle, die sich fiir das Tauchen mit
Handicap und inklusive Tauchprojekte interessieren: Betrof-
fene, Angehorige, Freunde, Helfer.

Anbieter: EC Diving Club Ingolstadt

85049 Ingolstadt




Samstag, 8. Juni

Fest der Inklusion - findet nur bei gutem Wetter statt.

10-15 Uhr | Vorstellung des Steuerungsverbunds fiir Psychische Ge- | Rathausplatz
sundheit in Ingolstadt (SPGI) 85049 Ingolstadt
Wir sind ein Verbund aller Einrichtungen und Dienste, die in
der psychosozialen Versorgung von Menschen mit psychi-
schen Erkrankungen und Suchterkrankungen tatig sind.
Wir bieten Informationen, Gesprache und anschauliche Ak-
tionen und freuen uns auf viele Kontakte!

10-15Uhr [Infostand Integrationsfachdienst Miichen-Freising Rathausplatz

85049 Ingolstadt

Kinderprogramm: Malen mit Simulationsbrillen, die verschie-
dene Augenerkrankungen darstellen

10-15 Uhr [ SpaB mit der,Zaubermalmaschine” Rathausplatz

Im Handumdrehen kann jede/jeder ein kleines Kunstwerk
erschaffen.

Anbieter: Hollerhaus-Offene Hilfen

85049 Ingolstadt




10-15 Uhr

Samstag, 8. Juni

Fest der Inklusion - findet nur bei gutem Wetter statt.

Infostand zu den Themen:
« Vorsorgevollmacht

« Patientenverfiigung

« Betreuungsverfiigung

Das Angebot richtet sich an betroffene und interessierte
Menschen.
Anbieter: Sozialdienst Katholischer Frauen

Rathausplatz
85049 Ingolstadt

10-15 Uhr

Tischtennis fiir Menschen mit Parkinson

PingPongParkinson in Zusammenarbeit mit SV Zuchering
Tischtennisabteilung

www.sv-zuchering.de/tischtennis/#ppp
www.pingpongparkinson.de

Dienstag, Mittwoch und Freitag jeweils von 19 bis 22 Uhr in
der Ballspielhalle der Emmi Bock Schule Zuchering
Seeweg 7, 85051 Ingolstadt

Rathausplatz
85049 Ingolstadt




Samstag, 8. Juni

Fest der Inklusion - findet nur bei gutem Wetter statt.

10-15 Uhr | Vorstellung der EUTB® Teilhabeberatung Rathausplatz
85049 Ingolstadt
Das Angebot richtet sich an alle Menschen mit und ohne
Beeintrachtigung zu allen Themen rund um Rehabilitations-
und Teilhabemoglichkeiten.
www.eutb-ospe.de
www.teilhabeberatung.de
10-15Uhr [ Vorstellung der ELISA Familiennachsorge Rathausplatz
85049 Ingolstadt
Sie kdnnen uns Fragen stellen und sich tGber Angebote infor-
mieren, wahrend sich lhre Kinder kreativ beim Steine bema-
len beschaftigen.
10-15 Uhr [ Information iiber die Lebenshilfe Rathausplatz

Buttons selbst herstellen und gestalten
Am Gliicksrad sein Gllck herausfordern

85049 Ingolstadt




Samstag, 8. Juni

Fest der Inklusion - findet nur bei gutem Wetter statt.

10-15 Uhr | Mensch inklusiv mit dir! Rathausplatz
85049 Ingolstadt
Mehr Miteinander fir ein inklusives und innovatives Ingol-
stadt. Informationen der Inklusionsbeauftragten, buntes
Kinderprogramm.
10-15 Uhr | Book-Crossing Rathausplatz
85049 Ingolstadt
Gut erhaltene Biicher aller Art fiir Gro8 und Klein suchen ein
neues Zuhause. Kommen Sie und nehmen Sie sich ein oder
mehrere Blicher mit.
10-15Uhr [ Wie sagt man eigentlich ,Hallo”? Rathausplatz

Infos liber Gebardensprache und Gebardensprachkurse
durch den Gehdrlosenverein Ingolstadt und die Informati-
ons- und Servicestelle flir Menschen mit einer Hérbehinde-
rung der Diakonie.

Worter in Fingeralphabet stempeln

85049 Ingolstadt




10.10-11.10
Uhr

Samstag, 8. Juni

Fest der Inklusion - findet nur bei gutem Wetter statt.

»Musik macht SpaB8” - zusammen noch mehr! Inklusiver
Workshop mit Nora Oeser

Habt ihr auch so viel Freude an Musik? Dann kommt zu
unserem offenen, inklusiven Musizier-Workshop mit der
freischaffenden Kiinstlerin Nora Oeser! Ob mit oder ohne
Behinderung - ALLE sind herzlich willkommen! Seid kreativ
und probiert aus, was Musik alles kann. Vielleicht entsteht
am Ende sogar ein eigener Song.

Habt ihr Lust mitzumachen? Dann kommt vorbei. Wir freuen
uns auf EUCH!

Rathausplatz
85049 Ingolstadt

11.10-15 Uhr

Live Musik der,,Smogers”

Rathausplatz
85049 Ingolstadt




Samstag, 8. Juni

Fest der Inklusion - findet nur bei gutem Wetter statt.

12-18 Uhr

Stadtteilfest Konradviertel

Auf dem Stadtteilfest haben alle Konradviertler und alle
Interessierten die Méglichkeit zusammen zu kommen, ge-
meinsam zu feiern und neue Kontakte zu kniipfen. Fiir das
leibliche Wohl sorgen die Teams der alevitischen Gemeinde,
Ehrenamtliche des Stadtteiltreffs, Jugendliche des Paradise
55, die Cantina International sowie das Lieblingscafé der
Lebenshilfe, die in diesem Jahr auch mit einer Fotobox und
einem Stand ihrer Gartnerei vertreten sein wird.

Das vielfaltige Unterhaltungsprogramm wird durch unter-
schiedliche Akteure und Institutionen, wie Schulen, Jugend-
treffs, Kultur- und Sportvereinen sowie Gruppen des Stadt-
teiltreffs gestaltet.

Stadtteiltreff Konradviertel
Oberer Taubentalweg 65
85055 Ingolstadt




Samstag, 8. Juni

9-10 Uhr Kreativ- und Kunstwerkstatt: Kunst und Knete fiir Kids Blrgerhaus Alte Post
10-11 Uhr Kreuzstr. 12

11-12 Uhr Wir kleben, formen, spachteln oder malen. Wir arbeiten mit | 85049 Ingolstadt
12-13 Uhr viel Freude, aber ohne Leistungsdruck.

Das Angebot richtet sich an Kinder im Grundschulalter
Kosten: 5 € pro Stunde.

Anmeldung erforderlich bei der Kursleiterin, Tel: 01575 /
2471268

www.buergerhaus-ingolstadt.de




Sonntag, 9. Juni

11 Uhr Museum zum Anfassen: Figuren und ihre Details Zentrum Stadtgeschichte
Stadtmuseum Ingolstadt
Im Museum darf im Normalfall nichts angefasst werden. Am | Auf der Schanz 45

9. Juni werden einige Objekte jedoch aus ihrer geschiitzten [ 85049 Ingolstadt
Umgebung geholt und diirfen mit den Fingern ertastet und
genau untersucht werden. Dabei kdnnen neue Eindriicke
gesammelt werden.

Das Angebot richtet sich an Menschen mit Sehbehinderung
und Interessierte.

Treffpunkt: Kasse des Stadtmuseums
Veranstaltungsort: Lesesaal der wissenschaftlichen Bibliothek

Fiihrung durch die Sonderausstellung,,NEO” Zentrum Stadtgeschichte
mit Gebardensprachdolmetscher Stadtmuseum Ingolstadt
Auf der Schanz 45
Inklusive einstiindige Fiihrung mit anschlieBender Aus- 85049 Ingolstadt
tauschmoglichkeit. Parallele Flihrung in Gebardensprache
fur taube Teilnehmende sowie in Lautsprache flir horende
Personen.

5 € Fliihrungsgeblihr + regularer Eintritt




Montag, 10. Juni

Mo-Fr: Buchausstellung Stadtbiicherei
10-18 Uhr im Herzogskasten
Buch-Ausstellung in der Eingangshalle der Stadtbiicherei HallstraBe 2-4

Sa: mit einer Auswahl an Blichern: 85049 Ingolstadt
10-15 Uhr Rechtliches bei Schwerbehinderung,

Heilpadagogik und Behindertensport#

Blcher in Leichter Sprache,

Daisy-Horbuicher

auch in der Kinderbiicherei gibt es kindgerechte Blicher
zum Thema gemeinsam miteinander Leben




Montag, 10. Juni

Mo-Fr: Filmtipp ,Kopfiiber” Stadtbiicherei
10-18 Uhr im Herzogskasten
Am liebsten macht der zehnjahrige Sascha mit seiner gleich- | Hallstral3e 2-4

Sa: altrigen Freundin Elli Radtouren und sammelt Gerausche. 85049 Ingolstadt
10-15Uhr [ Oder er bastelt an seinem Fahrrad in der selbstgebauten
Werkstatt. Nicht so gern geht Sascha in die neue Forderschu-
le, die er nun besuchen muss, weil er immer noch nicht lesen
und schreiben kann...

Der Film kann iber das Streamingportal der Biicherei ,film-

friend” gestreamt werden.

Altersgruppe: Kinder
Thema: ADHS
Altersempfehlung: 10 Jahre




Montag, 10. Juni

17 Uhr »Still Alice” Klinikum Ingolstadt
Vortrag iiber Demenz durch Frau Schweitzer Raum Oberbayern
mit anschlieBender Vorfiihrung des Films Krumenauerstral3e 25
85049 Ingolstadt
Bereits mit Anfang 50 wird bei der Professorin Alice Howland
Alzheimer diagnostiziert. Ab da muss sie sich den Verande-
rungen stellen, die die fortschreitende Krankheit mit sich
bringt.

17-19 Uhr [ Stammtisch Engagierte Stadt Buirgerhaus
Neuburger Kasten
Der,Stammtisch Engagierte Stadt” bietet Ehrenamtlichen Cafeteria

die Gelegenheit zum Austausch und Information. Fechtgasse 6
85049 Ingolstadt

Anmeldung erforderlich unter:
freiwilligenzentrum@ingolstadt.de oder Tel. 0841 305-2806.
Hier konnen Sie auch Melden wenn Sie eine Gebardensprach-
dolmetscherin oder eine induktive Horanlage bendtigen.

www.freiwilligenzentrum-ingolstadt.de




Dienstag, 11. Juni

Ab Juli 2024 | Sonderausstellung,,NEO” Zentrum Stadtgeschichte
zu den Stadtmuseum Ingolstadt
reguldren Die Sonderausstellung ,NEO” [auft vom 2. Juni bis 3. Novem- | Auf der Schanz 45
Offnungs- | ber. 85049 Ingolstadt

zeiten

Es wird ein Heft in Leichter Sprache zur Ausstellung geben.
Darin wird die Ausstellung erklart. Das Heft ist fiir alle ver-
standlich.

Museumseintritt Stadtmuseum Ingolstadt
reqular: 5,50 €
ermalligt: 3,50 €

Weitere Infos auf der Homepage des Zentrums Stadtge-
schichte: zentrumstadtgeschichte.ingolstadt.de




Dienstag, 11. Juni

14-17 Uhr | ,Offenes Ohr”: Zeit fiir Gesprache Burgerhaus
Neuburger Kasten
Das,Offene Ohr” ist ein Gesprachsangebot fir alle. Dafur Raum 25

stehen ehrenamtliche Seelsorgebegleiter der Malteser zur Fechtgasse 6
Verfugung. 85049 Ingolstadt

,Es wird immer gleich ein wenig anders, wenn man es aus-
spricht” Hermann Hesse

www.buergerhaus-ingolstadt.de




Dienstag, 11. Juni

17-18.30 Uhr | Gebardensprachworkshop Gehorlosenzentrum
Ingolstadt
Einflihrung in die Deutsche Gebardensprache (DGS), Finger- | Permoser Str. 82
alphabet, hilfreiche Tipps zur Kommunikation mit Gehor- 85057 Ingolstadt
losen. Angesprochen sind hérende Personen mit und ohne
Vorerfahrung.

Ortlichkeit bedingt barrierefrei; die Schulung ist kostenfrei

Anmeldung ist notwendig tiber die VHS Ingolstadt www.
ingolstadt-vhs.de/kurssuche/kurs/Workshop-Gebaerden-
sprache/AS45-008

Gehorlosenverein IN in Kooperation mit der Informations-
und Servicestelle der Diakonie und der VHS




Donnerstag, 13. Juni

10-11 Uhr [ Heilkrdfte aktivieren mit Guo Lin Neues Qigong Klenzepark Ingolstadt
mit Heike Herrle Treffpunkt: Eingang an
der Adenauerbriicke

Die Ubungsabfolgen regenerieren, starken und harmoni- Briickenkopf (Parkstral3e)
sieren. Rhythmische Schrittfolge und sinnvolle Atemregu- 85049 Ingolstadt

lierung entspannen den Korper und bringen die Gedanken
zur Ruhe. Herzlich eingeladen sind alle, die diese Ubungen
ausprobieren wollen.

www.bayerische-krebsgesellschaft.de/krebsberatungsstel-
len/ingolstadt/veranstaltungen-ingolstadt/

11-15.30 Uhr | Basteln fiir einen guten Zweck Burgerhaus
Neuburger Kasten
In gemdtlicher Runde wird fiir den guten Zweck gebastelt, Raum 23
gestrickt, gehakelt, gefadelt oder geklebt. Das Angebot rich- | Fechtgasse 6

tet sich an Erwachsene. 85049 Ingolstadt

www.buergerhaus-ingolstadt.de




Donnerstag, 13. Juni

14-16 Uhr | Psychische Erkrankungen und Sucht - Wege aus der Innenstadt
Schamzone hin zur Mitte der Gesellschaft. FulBgangerzone
Hohe Backwerk
Integra stellt sich als Gesprachspartner fiir Interessierte zur
Verfligung.

www.integra-soziale-dienste.de

18-21 Uhr | Offener Gebdrdenstammtisch Gehorlosenzentrum
Ingolstadt

Abend der Begegnung fiir Menschen mit und ohne Hérbe- | Permoser Str. 82
hinderung. Hérende gebardensprachkompetente Personen | 85057 Ingolstadt
sind anwesend.

Kostenfreies Angebot im Gehorlosenzentrum Ingolstadt.
Ortlichkeit eingeschrankt barrierefrei

Anbieter: Informations- und Servicestelle fir Menschen mit
Horbehinderung der Diakonie Ingolstadt in Kooperation mit
dem Gehorlosenverein Ingolstadt




Freitag, 14. Juni

14.30-17 Uhr | Offener Familientreff Burgerhaus
Neuburger Kasten
Der Offene Familientreff bietet Austausch, Spiel und Spal fiir | Cafeteria

Kinder bis zum Vorschulalter und deren Eltern. Fechtgasse 6
85049 Ingolstadt
www.buergerhaus-ingolstadt.de




Samstag, 15. Juni

9-10 Uhr Kreativ- und Kunstwerkstatt: Kunst und Knete fiir Kids Blrgerhaus Alte Post
10-11 Uhr Kreuzstr. 12

11-12 Uhr Wir kleben, formen, spachteln oder malen. Wir arbeiten mit | 85049 Ingolstadt
12-13 Uhr [ viel Freude, aber ohne Leistungsdruck. Das Angebot richtet
sich an Kinder im Grundschulalter

Kosten: 5 € pro Stunde. Anmeldung erforderlich bei der
Kursleiterin: Tel: 01575 /2 47 12 68
www.buergerhaus-ingolstadt.de

10-17 Uhr [ BlindenfuBBball Bundesliga Spieltage FC Ingolstadt 04
Am Sportpark 1b
10 Uhr FC St. Pauli : Borussia Dortmund 85053 Ingolstadt
12 Uhr VSC/ABSV Wien : Fortuna Dusseldorf
14 Uhr Nachwuchsspieler im Blindenfu3ball
15 Uhr FCIngolstadt 04 : MTV Stuttgart

17 Uhr Schalke 04 : SF BG Blista Marburg




Sonntag, 16. Juni

10 Uhr, BlindenfuB3ball Bundesliga Spieltage FCIngolstadt 04
12 Uhr Am Sportpark 1b
Borussia Dortmund : Fortuna Duisseldorf 85053 Ingolstadt
FCIngolstadt 04 : Schalke 04
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