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تماس لازم است یاساس تيحدود  

 
مصوبه محافظت از  نيموارد در هشتم نياعمال خواهد شد. ا نوامبر 2از  ريز اقدامات

شده است انيب رنيآزاد با التيعفونت در ا . 
بود. تماس با حفظ فاصله و کاهش تماس ها خواهد  ندهياقدام در دوره آ نيمهمتر لف:آ

 یعموم ی. اقامت در مکان هاابديکاهش  یبه حداقل ضرور ديافراد خارج از خانه با ريسا
شود اما در  یمحدود م گريخانه خود و خانواده د یفقط به اعضا یخصوص نيهمچنو 

در مکان  نياز مردم که فراتر از ا يی. گروه هادرس ینفر م 10هر صورت حداکثر به 
کشور ما  تيبا توجه به وضع رنديگ یجشن م ی، آپارتمان و اماکن خصوص یعموم یها

ستنديقابل قبول ن . 
از  - یرضروريغ یاز سفرها و ملاقات ها یطور کلشود به  یاز شهروندان خواسته م :ب

 یامر هم در داخل کشور و هم در تورها ني. اکنند یخوددار -جمله از بستگان 
اهداف  یط برامحل اقامت در آلمان فق شنهاداتيشود. پ یاعمال م فرا منطقه يی یگردشگر
ً يو صر یضرور .رديگ یم راردر دسترس ق یستيتور ريغ حا . 

ميج  یاختصاص داد بسته م یحيتفر یتهايتوان به فعال یکه م یسسات و امکانات: موج 
،  نمايکنسرت و امکانات مشابه ، س یموارد عبارتند از: تئاتر ، اپرا ، سالن ها ني. اشوند

 یاوقات فراغت (داخل و خارج) ، باز یها تيو ارائه دهندگان فعال یحيتفر یپارک ها
،  فحاشی مکانهایو امکانات مشابه ،  یشرط بند یمغازه ها ، نوهاي، کاز یحيتفر یها

تناسب اندام  یوهايآبگرم ، استود ی، سونا ، حمام ها یحيتفر یشنا و استخرها یاستخرها
.، موزه ها ، باغ وحش ها و موسسات مشابه ی، امکانات رفاه . 

، کنگره ها ، جلسات یتجار یها شگاهياست: نما ليتعط ريموارد ز : د  
 ی، به استثنا اوقات فراغت و آماتور ی: ورزشهاخواهد شد ليتعط ريموارد ز ح: 

با خانه خود در و در تمام اماکن  اي يی، به صورت دوتا يیبه تنها یفرد یورزشها
توانند  یفقط بدون تماشاگر م یحرفه ا یورزش یدادهايرو یو خصوص یعموم یورزش

.برگزار شوند . 
 یمحافظت م یکه توسط قانون اساس یمناطق ی، به استثنا ممنوع است داديهر نوع روخ:

.)رني، جلسات مطابق قانون مجلس با سايشود (به عنوان مثال خدمات کل . 
بارها ، بارها و موسسات  نيخواهد شد: رستوران ها و همچن ليتعط ريموارد ز ف:

وعده  یو جمع آور ليامر در مورد تحو نيبسته هستند. ا سکوهاي. باشگاه ها و دمشابه
.کند یها صدق نم یغذاخور تيمصرف در خانه و فعال یبرداشته شده برا يیغذا یها  
مانند  یمراقبت شخص نهيدر زم یخدمات یشرکت هاخواهد شد:  ليتعط ريموارد ز ق:

 رايمشابه ، ز یو شرکت ها یخال کوب یوهاي، ماساژ ، استود یشيلوازم آرا یوهاياستود
(به عنوان  یپزشک یضرور یاست. درمان ها یضرور نهيزم نيدر ا یمجاورت جسم

پا) هنوز هم ممکن است.  اي، مراقبت از پا  ی، لوگوتراپ ی، کاردرمان یوتراپيزيمثال ف
.مانند یموجود باز م یالزامات بهداشت تيها با رعا شگاهيآرا . 
و  ی، کنترل دسترس یموارد بهداشت تي، با رعا عمده فروشان و خرده فروشان ن:

متر مربع  10در هر  یمشتر کيوجود فقط  نيمانند. با ا یاز صف ، باز م یريجلوگ
.مساحت فروش در مغازه ها مجاز است  

.هستندمدارس و مهد کودک ها باز  ی:  

نيز باز هستند. و جوانان یسسات رفاه اجتماعو مو هنوز باز هستند یسسات مشاوره امو   
و  یعموم ی(از جمله دبستان) ، ماسک در مکانها ماسک در مدارس، الزامات  بعلاوه

 یعموم یشب در مکانها 10مصرف الکل از ساعت  تي، ممنوع اجباری استمحل کار 
و از  نيبنز یگاههايفروش الکل در جا ميباشد وممنوع  اشدکه رفتامد مردم در آن زياد ب

آن نيز ممنوع قرار داده ميشود. ليخدمات تحو قيطر . 
:شود یاعمال م نگولشتاتيا یدر منطقه شهرماسک گسترده  ازين  

 در منطقه های ذيل محورهای شهر انگوالشتاد :
Harderstraße – Donaustraße و Kreuztor – Paradeplatz ٬  Doll-
straße و Milchstraße ٬ Mauthstraße, Schmalzingergasse و Provi-
antstraße 

 لوحه ها در اين مکانها بند خواهد شد.
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حمل و نقل  ليدر وسا نيو همچن یعموم یو ساختمانها یدر مقابل مدارس ، آموزش •
قطار و  یها ستگاهي، ا بان یها ستگاهياتوبوس ، ا یها ستگاهيدر ا ژهي، به و یعموم

قطار. یها ستگاهيا  
موسسات آموزشی. ٬ابتدايی) دروس در مدارس (هم اکنون در مدارس  •  

تا حد امکان  یبهداشت اي ی، به شرط آنکه با اقدامات سازمان یعموم یدر ساختمانها •
 نتوان خطر ابتلا را کاهش داد

 شگاهيدر کنفرانس ها ، کنگره ها ، نما نيو همچن یتماشاگران در مسابقات ورزش یبرا •
یها و اماکن فرهنگ  

 نيب یمتر 1.5و حداقل فاصله  نديآ یم شتريب ايو  کتريکه افراد نزد يیمعمولاً در جاها •
ستين یدو نفر قابل نگهدار  

 
شتريب اطلاعات : www.ingolstadt.de/corona 

 
کرونا از بخش بهداشت -شهروندان یتلفن خط  

بعد از ظهر) 4.30صبح تا  8(دوشنبه تا جمعه ،  1430-305 0841 تلفن:   
انيناشنوا یبرا یکيپست الکترون قيطر از : covid-deaf@ingolstadt.de 
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Maßnahmen im Kampf gegen Corona / Regelungen von 2. 
bis 30. November 2020 

Reduzierung der Kontakte entscheidend / Priorität für 
Wirtschaft, Schule und Kita  

Nach der Sitzung des Bayerischen Ministerrates am Donnerstag, 
29. Oktober hat die Bayerische Staatskanzlei folgende 
Informationen veröffentlicht: 

Die Bundeskanzlerin und die Regierungschefinnen und 
Regierungschefs der Länder haben am 28. Oktober 
beschlossen, deutschlandweit abgestimmte und überall 
einheitlich durchzuführende Maßnahmen zu treffen. Die 
Staatsregierung begrüßt dieses konzertierte Handeln von Bund 
und Ländern und wird die getroffenen Beschlüsse konsequent 
und umgehend in Landesrecht umsetzen. Alle Maßnahmen 
sollen daher auch für Bayern am 2. November in Kraft treten. 
Das sind folgende zusätzliche Maßnahmen: 

a. Wichtigste Maßnahme in der kommenden Zeit wird es 
sein, Abstand zu halten und Kontakte zu verringern. 
Kontakte zu anderen Menschen außerhalb der 
Angehörigen des eigenen Hausstands sind auf ein 
absolut nötiges Minimum zu reduzieren. Der Aufenthalt im 
öffentlichen wie im privaten Raum ist begrenzt auf die 
Angehörigen des eigenen Hausstands und eines 
weiteren Hausstands, jedoch in jedem Fall auf 
maximal 10 Personen. Darüber hinaus gehende 
Gruppen feiernder Menschen auf öffentlichen Plätzen, in 
Wohnungen sowie privaten Einrichtungen sind angesichts 
der Lage in unserem Land inakzeptabel. 

b. Bürgerinnen und Bürger werden aufgefordert, generell 
auf nicht notwendige private Reisen und Besuche – 
auch von Verwandten – zu verzichten. Das gilt im Inland 
und für überregionale tagestouristische Ausflüge. 
Übernachtungsangebote im Inland werden nur noch für 
notwendige und ausdrücklich nicht touristische Zwecke 
zur Verfügung gestellt. 

c. Geschlossen werden Institutionen und Einrichtungen, 
die der Freizeitgestaltung zuzuordnen sind. Dazu 
gehören: Theater, Opern, Konzerthäuser und ähnliche 
Einrichtungen, Kinos, Freizeitparks und Anbieter von 
Freizeitaktivitäten (drinnen und draußen), Spielhallen, 
Spielbanken, Wettannahmestellen und ähnliche 
Einrichtungen, Prostitutionsstätten, Schwimm- und 
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Spaßbäder, Saunen, Thermen, Fitnessstudios, 
Wellnesseinrichtungen, Museen, Zoos und ähnliche 
Einrichtungen. 

d. Geschlossen werden: Messen, Kongresse, Tagungen. 

e. Geschlossen wird: Der Freizeit- und 
Amateursportbetrieb mit Ausnahme des Individualsports 
allein, zu zweit oder mit dem eigenen Hausstand auf und 
in allen öffentlichen und privaten Sportanlagen. 
Profisportveranstaltungen können nur ohne Zuschauer 
stattfinden. 

f. Veranstaltungen aller Art werden untersagt, 
ausgenommen sind verfassungsrechtlich geschützte 
Bereiche (z. B. Gottesdienste, Versammlungen nach dem 
Bayerischen Versammlungsgesetz). 

g. Geschlossen werden: Gastronomiebetriebe sowie 
Bars, Kneipen und ähnliche Einrichtungen. 
Geschlossen bleiben Clubs und Diskotheken. Davon 
ausgenommen ist die Lieferung und Abholung 
mitnahmefähiger Speisen für den Verzehr zu Hause 
sowie der Betrieb von Kantinen. 

h. Geschlossen werden: Dienstleistungsbetriebe im 
Bereich der Körperpflege wie Kosmetikstudios, 
Massagepraxen, Tattoo-Studios und ähnliche Betriebe, 
weil in diesem Bereich eine körperliche Nähe unabdingbar 
ist. Medizinisch notwendige Behandlungen (z. B. Physio-, 
Ergo-, Logotherapie, Podologie / Fußpflege) bleiben 
weiter möglich. Friseursalons bleiben unter den 
bestehenden Auflagen zur Hygiene geöffnet. 

i. Der Groß- und Einzelhandel bleibt unter Auflagen zur 
Hygiene, zur Steuerung des Zutritts und zur Vermeidung 
von Warteschlangen insgesamt geöffnet. Es darf sich in 
den Geschäften aber weiterhin nur ein Kunde je 10 
Quadratmeter Verkaufsfläche aufhalten. 

j. Schulen und Kindergärten bleiben offen. 

k. Einrichtungen der Sozial- und Jugendhilfe sowie 
vergleichbare Beratungseinrichtungen bleiben geöffnet. 

Weiter gehende Anordnungen der örtlichen Behörden bleiben 
unberührt. 
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Es gelten außerdem landesweit auch die bereits jetzt für Gebiete 
mit einer Inzidenz größer 50 geltenden Maßnahmen wie 
insbesondere die Maskenpflicht an den Schulen 
(einschließlich Grundschule), Maskenpflicht auf frequentierten 
öffentlichen Plätzen und am Arbeitsplatz, das ab 22 Uhr 
geltende Alkoholkonsumverbot auf stark besuchten öffentlichen 
Plätzen oder das ebenfalls ab 22 Uhr geltende 
Alkoholverkaufsverbot an Tankstellen und durch Lieferdienste. 

 
Weiterführende Informationen: www.ingolstadt.de/corona  
 
Corona-Bürgertelefon des Gesundheitsamtes 
Tel. 0841 305-1430 (Montag bis Freitag, 8 bis 16:30 Uhr) 
 
E-Mail-Kontakt für Gehörlose: covid-deaf@ingolstadt.de 
 
 
Stand: 02.11.2020 
 


