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Ingolstadt’a hos geldiniz

Ingolstadt nifusu gegtigimiz yillarda her yil binden fazla
vatandas ile buyudu. Cesitli bolgeler ve milletlerden insanlar
farkl nedenlerden dolayi Ingolstadt’a yerlesmeye geliyor.

Bu yeni vatandas olarak adlandirdiklarimiz artik bizim bir
pargamiz olup kendilerini Ingolstadt’ta iyi hissetmeleri igin
ve hep birlikte sehrimizi birgok agidan gelistirmeyi diliyoruz.

Bu gelisimi pozitif agidan desteklemek igin bu brostrde
birgok mevcut destek tekliflerini derledik.

Burada cgesitli sorulariniz ve gérevlerinizde size yardimci
olabilecek kurulus ve ilgili kisilerin adreslerini bulabilirsi-
niz. S6z konusu hem Ingolstadt sehrinin hem de serbest
destekgilerin teklifleri ve ilgili kisileridir.

Teklif glinltik yagsamin birgok gesitli alanlarini kapsamaktadir. BOylece aile, is, saglik, cocuk,
dil ve ayrica resmi daire ziyaretleri alanlarinda destek teklifleri bulabilirsiniz.

Hedef, entegrasyon prosesini farkli durumlarda desteklemek
ve sehrimizdeki ¢ok yonlu kiltirel yasami bir kazang olarak gérebilmektir.

Hepimiz burada globallesen toplumumuzda gittikge daha blytk bir énem tasiyan uyumlu
bir birlikte yasam ve karsilikli iyi ilgiden yararlaniyoruz.

Cormsitara Xose/

Dr. Christian Lésel
Buyuksehir
Belediye Baskani




Ingolstadt'ta entegrasyon

Ingolstadt nifusunun gé¢gmen kdkenli
vatandas orani neredeyse yuzde 40 Uzerinde
bulunmaktadir. Glun gegtikge daha fazla Ingol-
stadt vatandasi gé¢men kdkenine sahiptir veya
yabanci kdkenli arkadasi, tanidigi veya komsusu
mevcuttur. Ingolstadt farkli kékenli birgok insana
memleket olmustur.

Ingolstadt'ta 6zel olarak gé¢gmen kdkenli
vatandaslar igin de bir¢cok destek teklifi mevcut-
tur. Birgok organizasyon ve kurulus birlikte farkl
ihtiyaclara yardimci olan destek ve bilgilendirme
teklifleri olusturmustur.

“Cesitlilik icerisinde yasa” mottomuzu deste-klemek ve pozitif agidan gelistirmek icin bu
brosturin Gzerinde galistik, kisaca yeniden olusturduk.

Tdm yeni vatandaslari sehir toplumumuza entegre etmek kesinlikle bliyuk bir gérevdir ancak
ayni zamanda sehrimizin tim vatandaslari igin de blyuk bir sanstir. Buradan meydana gelen
kulturel gesitlilik hepimiz i¢in blyUk bir kazangtir.

Entegrasyon, tim taraflardan birbirine dogru adim atmayi gerektiren karsilikh bir proses-tir.
Hep birlikte iyi bir sekilde sehrimizde yasamak igin farkli kiiltirlere ve dinlere anlayis, tolerans,
saygl ve karsilikli deger saglanmasi ve herkesin arkasinda durmasi gereken degerlerdir.

Burada tesvik edilmesi gereken karsilikli destektir ve entegrasyon temsilcisi olarak bu konu
benim igin gok énemlidir.

Ingrid Gumplinger
Entegrasyon Temsilcisi



1. Gogmenler igin 6zel danigsma merkezleri

1.1 Sosyal isler dairesi — Siginmaci sosyal igsler danismanhgi 8
1.2 Caritas (Katolik Kilisesi Yardim Kurumu) merkezi Ingolstadt 8
1.3 Diakonisches Werk des Evang.-Luth. Dekanatsbezirkes 8
Ingolstadt e.V. (Almanya Protestan Kilisesi Yardim Kurumu)
14 Ingolstadt dekanlidinda protestan gé¢gmen igleri 9
1.5 Semt bulusma merkezi Piusviertel 10
1.6 Semt bulusma merkezi Augustinviertel 10
1.7 Semt bulusma merkezi Konradviertel 10
1.8 “Sosyal Sehir” entegrasyon kilavuz gorevlisi 10
1.9 Ingolstadt sehri gégmen kurulu 11
1.10  Aussiedlerforum (Gégmen forumu) e.V. 11
1.11 Gogmen forumu 11
2.1 Vatandaslik ve yabanci igleri dairesi 12
2.2 Genglik ve aile dairesi 12
2.3 Cocuk bakimi ve okul éncesi egitim dairesi 15
2.4 Sosyal isler dairesi 16
25 Duzen ve ticaret dairesi 17
2.6 Vatandaslik dairesi 17
2.7 Belediye saglik dairesi 17
2.8 Resmi egitim dairesi 18
2.9 is kurumu 18
2.10  Polis denetimi Ingolstadt 19
2.11 Nikah ve cenaze igleri dairesi 19
3.1 Egitim ve aile danismanhgi 20
3.1.1  Cocuklar, gengler ve aileler igin psikolojik danismanlik merkezi 20
3.1.2 Aile ve egitim danismanlik merkezi 20
3.1.3  Gotthold-Ephraim-Lessing-Orta-okulda genglik sosyal isleri 20
3.1.4  Ortaokul Pestalozzi kapsaminda genglik sosyal isleri 21
3.2 Psikolojik danigmanlik merkezi, evlilik, aile 21
ve yasam danismanligi igin
3.3 Kath. Frauen e.V. sosyal hizmetleri Ingolstadt 21
(katolik kadin dernegi)
3.4 Hollerhaus — Verein fiir kérper- und mehrfachbehinderte 22

Menschen e.V. (Bedensel ve ¢ok yonli engelli insanlar dernegi)




Mobile Familie e.V. (Mobil Aile dernegi)
Diakonisches Werk Ingolstadt e.V.
(Kilise Yardim Kurumu) teklifleri
Hollerhaus ProBegleitung gGmbH

4. Genglik

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5

4.6

Piustreff Genglerle acik ¢alismalar

AUT'53 acik genglik bulusma merkezi

Paradise 55 genglik bulusma merkezi
Underground genglik bulusma merkezi
Stadtjugendring Ingolstadt — Ingolstadt’lilar birligi
Genglik dernekleri

PaT / Paulustreff

5.1
5.2
53
54
5.5
5.6
5.7
5.8
5.8.1

5.8.2
5.8.3
5.8.4

Ingolstadt sehri esitlik merkezi

Caritas Kadin Evi Ingolstadt

Servis merkezi KADIN — iS— OLUSUM

Café Luna

Café International

Gogmenler bulusma merkezi

Uluslararasi kadinlar kahvaltisi

Hamilelik sorulari i¢in danigmanlik merkez
Hamilelik sorulari igin taninmis danismanlik merkezi
saglik dairesi Ingolstadt

Frauen beraten e.V. (Kadin danismanlik merkezi)
Hamilelik sorulari i¢in katolik danismanlik merkezi
pro familia

6. Dil ve mesleki egitim

Entegrasyon dil kursu destekgileri

6.1
6.2

6.3
6.4

6.5
6.6

Volkshochschule (YUksek okul) Ingolstadt

IKS Internationaler Kulturverein (Uluslararasi kilttr
dernegi) / Sprachakademie (Dil akademisi)
inlingua dil okulu

Arbeiterkultur- und Bildungsverein e.V.

(Calisan kultirt ve egitim dernegi)

Deutsches Erwachsenen-Bildungswerk gGmbH
Kolping Akademie Ingolstadt

22
23

23

24
25
25
26
26

27

28
28
28
29
29
29
30
30
30

30
31
32

33
33

34
34

34
34



67 P 35

eters Bildungs GmbH
IFZ Gégmenler icin entegrasyon kurslari

Diger egitim destekgileri

6.9 bfz Ingolstadt 35
6.10  DAA Ingolstadt Deutsche Angestellten-Akademie 36
(Alman Calisanlar Akademisi)
6.11 ATLANTIK Serbest zaman ve egitim merkezi 36
7. is ve meslek
71 is ve isci bulma kurumu Ingolstadt 37
7.2 is kurumu Ingolstadt 37
7.3 IN-Arbeit GmbH 38
7.4 Region 10 GmbH Yagsam atolyelerii 38
8. Uyusturucu ve Bagimhilik
. Klinikum Ingolstadt kapsaminda psikolojik saglik merkezi 39
8.2 Danuvius Klinik GmbH; Psikolojik saglik ve bakim kurumlari 39
icin uzman klinikler
8.2.1 Danuvius Haus 39
8.3 Saglik dairesi Ingolstadt 39
8.4 Caritas (Katolik Kilisesi Yardim Kurumu) merkezi Ingolstadt 40
bagimhlik merkezi
8.5 Condrobs e.V. 40
8.6 Integra Soziale Dienste gGmbH 42
8.7 Semt bulusma merkezi Piusviertel 43
8.8 Ingolstadt polis merkezi uyusturucu hatti 43
9. Diger kurumlar
9.1 Freiwilligen Agentur Ingolstadt e.V. 44
9.2 Toplum merkezi, ¢oklu jenerasyon merkezi Ingolstadt 44

10. Kultur dernekleri ve yurttas dernekleri

10.1 Kultir dernekleri 45
10.2  Yurttas dernekleri 46




1. Gogmenler icin 6zel danisma merkezleri

1.1 Sosyal igler dairesi — Siginmaci
sosyal igler danismanhgi
Hohe-Schul-Str. 3, 85049 Ingolstadt
Tel. 305-1644

E-Posta: beratung-asyl@ingolstadt.de

Hedef kitle

Siginmaci talebi hizmet yasasina gore hizmet
alan Ingolstadt merkezi disina yerlestirilen
siginmacilarin danismanhgi. Ayrica izin
ile siginmaci talebi hizmeti yasasina gore
hizmet alan yabancilara da danismanlik
hizmeti verilir.

Danigmanlik igerikleri

» Oryantasyon yardimi, glinliik
sorunlarin Ustesinden gelme ile
ilgili danismanlik ve bilgilendirme

» Alman toplumu ana hatlar
hakkinda bilgi

» Siginmaci prosesi ile ilgili bilgiler

» Kendi istegiyle ulkesine
geri dénme igsleminde yardim

» Dil 6grenme, okul ziyareti ve ise
baslama ile ilgili konularda destek
ve aracilik

1.2 Caritas (Katolik Kilisesi Yardim
Kurumu) merkezi Ingolstadt

Jesuitenstr. 1, 85049 Ingolstadt

Tel. 309-0, Faks: 309-199

E-Posta: kreisstelle@caritas-ingolstadt.de
internet: www.caritas-kreisstelle-
ingolstadt.de

Danigmanlik hizmetleri

* Genel sosyal danismanlik

* Goég¢men danigmanhgi

» Psikolojik saglik ile ilgili danismanlik

* Bagimhlik sorunlarinda danigsmanlik

+ Borglu danismanligi / iflas danigsmanlhig
* Yash ve bakim danismanhgi

Diger teklifler

» Okullarda genglik sosyal igleri ve
tim gin bakim

* Yasal bakim

» Dinlenme / tedavi merkezi

* Kadin evi

* Cocuk / sehir digi gezi

+ Elbise odasi

Caritas-Kreisstelle gé¢gmen hizmeti
Ingolstadt

Jesuitenstr. 1, 85049 Ingolstadt

Tel. 309-135 (veya -134, -143, -145)
Faks: 309-199

E-Posta: migration@caritas-ingolstadt.de
internet: www.caritas-kreisstelle-
ingolstadt.de

ilgili kisi: Angelika Zehndbauer

Teklifler

Gog¢ etmis vatandaslar igin danigsmanlik:

» Entegrasyon dil kurslari hakkinda bilgi,
dil kursu teklifleri

» Sosyal destek hizmetleri

* Yabanci diploma ve mesleklerin
taninmasi ile ilgili bilgi

» Vatandaslik haklari ve vatandaslik
sorumluluklari

» Ev arama islemleri ile ilgili danismanlik

* Yerlilerle ve gd¢gmen gruplariyla iletisim

» Entegrasyon destegi

1.3 Diakonisches Werk des Evang.-
Luth. Dekanatsbezirkes Ingolstadt e.V.
(Almanya Protestan Kilisesi Yardim
Kurumu)

Schrannenstr. 5, 85049 Ingolstadt

Tel. 93309-22, Faks: 93309-43

E-Posta: silvia.sabarth@dw-in.de



1. Gogmenler icin 6zel danisma merkezleri

internet: www.dw-in.de

ilgili kisi: Silvia Sabarth,

diplomali sosyal pedagog (FH))
Almanya’ya geleli cok uzun sitre olmayan
yetiskin gdgmenler icin danismanlik merkezi:
+ Ikamet iznine sahip yabancilar

» AB vatandasi

+ Gogmen

Bilgiler

* Dil kurslar

» Sosyal hizmetler

* Almanya’da yasam

» Finansal yardimlar

» Yabanci uyruklulara 6zel sorular

+ Ozel danismanlik ve yardim teklifleri

Danigmanlik

» Kisisel, ailevi ve finansal sorunlarda
» Zorlu yasam evrelerinde

* Kriz durumlarinda

Destek
» Diploma ve meslek taninmasi ile ilgili
* Form doldururken ve
mektup olusturma iglemlerinde
* Resmi daire ve kurumlardaki islemlerde
* CV hazirlamada ve is aramada
» Evaramada

Diger danigmalik hizmetleri

+ Kiliseye bagli diger genel sosyal
¢alismalarda

» Borclu danismanliginda

« iflas danigmanhginda

» Region 10 bélgesinde isitme engelli
insanlar icin bilgi ve hizmet merkezi

1.4 Ingolstadt dekanliginda

protestan gé¢men isleri

Permoserstr. 69, 85057 Ingolstadt

Tel. 885638-0, Faks: 885638-19
E-Posta: info@aussiedlerarbeit.de
janett.fritsche@aussiedlerarbeit.de
karoline.schwaerzli-buehler@jmd-in.de
mehmet.celik@jmd-in.de

internet: www.aussiedlerarbeit.de

iigili kisi (ayrica): Maren Michaelis

Teklifler

* Goégmen danigmanhgi

* Geng gé¢cmen hizmetleri

+ Goégmenler ve yerliler igin
vasiflandirma ve calistirma énlemleri

+ Egitim teklifleri

* Resmi daire ziyaretlerinde destek

* Form doldurmada yardim

» Gruplar, projeler, seyahatler

+ JMD magazasi “satin al ve yardim et”
(Hindenburgstr. 66)

* Dini ayinler

* Psikolojik destek gorismeleri

Gruplar ve projeler

* Acik genclik bulusmasi

* Mehmets Denkwerkstatt

+ Egitim atdlyesi

« Egitimicin 1 Avro

* Kindercafé

» Cocuklar ve gencler icin
yasantiya dayali egitim 6nlemleri

* “Permoserkids” futbol grubu

» Serbest voleybol grubu

» Kadinlar grubu ve kadinlar kahvaltisi

* Yaslilar grubu

* Gogmen bulugsmasi

» “Singenden Herzen” Rusya’dan gelen
Alman yurttaglarinin korosu

» Piyano dersi ve 6grenci konserleri

+ Gitar kurlar

* Rus rock grubu “Spektrum”

* Macar dans grubu

* Uluslararasi ¢ocuk tiyatrosu “INKI”

* Aussiedlerforum e.V. Gé¢gmen forumu
dernegi (ayrica bkz. 1.10)

* Gogmen forumu (ayrica bkz. 1.11)

+ Bisiklet atolyesi Konradviertel

» Sosyal saglik memurlari

» Komsuluk dernegi Permoserstralie e.V.

+ Egitim ve karsilasma seyahatleri Rusya,
Giircistan, Ozbekistan, Mogolistan,
Ermenistan, Arnavutluk, Glircistan, iran,
Brezilya, Arjantin, Tacikistan,
Kazakistan, Karelya, Romanya
ve digerleri




1.5 Semt bulugsma merkezi Piusviertel
Pfitznerstr.19a, 85057 Ingolstadt

Tel. 305- 45 480, Faks: 305-2489
E-Posta: stadtteiltreff-piusviertel@
ingolstadt.de

Semt dairesi, semtte ikamet edenler icin ilk
bagvuru noktasidir:
» Sosyal, kulturel ve uyum amagh teklifler,
aktiviteler ve etkinlikler
» Danismanlik ve gerekirse
uzman hizmetlere aktarim
+ Semtte gonilli gérev Ustlenme igin
koordinasyon merkezi
» Cesitli tesvik programlarinin ve
projelerin ylrutilmesinde isbirligi partneri
» Telefon ile randevu alarak
entegrasyon kilavuz gorevlisi
tarafindan danismanlik
* Konusma dersleri, kadin
bulugmalari, gocuk programlari,
ylizme dersleri, spor aktivite teklifleri, vs.

Dairenin galigma saatleri

Pazartesi ila Cuma saat 8:30 ile 12 arasi ve
Persembe saat 13 ile 16 arasi diger bilgiler
icin bkz.:
www.ingolstadt.de/stadtteiltreff/piusviertel

1.6 Semt bulugsma merkezi Augustinviertel
Feselenstr. 18, 85053 Ingolstadt

Tel. 305-45 820, Faks: 305-45 829
E-Posta: stadtteiltreff-augustinviertel@
ingolstadt.de

Semt dairesi, semtte ikamet edenler icin ilk

bagvuru noktasidir:

» Sosyal, kulturel ve uyum amagh teklifler,
aktiviteler ve etkinlikler

» Danismanlik ve gerekirse
uzman hizmetlere aktarim

+ Semtte gonilli gérev Ustlenme igin
koordinasyon merkezi

 Cesitli tesvik programlarinin ve
projelerin yurutilmesinde
isbirligi partneri

1. Gogmenler icin 6zel danisma merkezleri

» Telefon ile randevu alarak
entegrasyon kilavuz gorevlisi
tarafindan danismanlik

Dairenin galigma saatleri

Pazartesi saat 10 ile 12 arasi

Saliila Cuma saat 9 ile 12 arasi Pazartesi
ve Carsamba saat 13:30 ile 16 arasi Diger
bilgiler i¢in bkz.: www. ingolstadt.de/
stadtteiltreff/faugustinviertel

1.7 Semt bulugsma merkezi Konradviertel
Oberer Taubentalweg 65, 85055 Ingolstadt
Tel. 305-45 830, Faks: 305-45 839
E-Posta: stadtteiltreff-konradviertel@
ingolstadt.de

Semt dairesi, semtte ikamet edenler igin ilk

basvuru noktasidir:

» Sosyal, kultirel ve uyum amach teklifler,
aktiviteler ve etkinlikler

» Danismanlik ve gerekirse
uzman hizmetlere aktarim

* Semtte gonulli gérev Ustlenme igin
koordinasyon merkezi

* Cesitli tesvik programlarinin ve
projelerin yurutilmesinde isbirligi
partneri

» Telefon ile randevu alarak
entegrasyon kilavuz gorevlisi
tarafindan danismanlik

Dairenin galigma saatleri

Pazartesi ila Cuma saat 9 ile 12 arasi ve
Persembe saat 14 ile 16 arasi diger bilgiler
icin bkz.: www.ingolstadt.de/stadtteiltreff/
konradviertel

1.8 “Sosyal $Sehir” entegrasyon kilavuz
gorevlisi

Semt bulugsma merkezi Konradviertel
Oberer Taubentalweg 65

85055 Ingolstadt

Tel. 305-45 830, Mobil: 0179-7047941
ilgili kigi: Anna Hoffart

Randevu: anlagmaya gore



1. Gogmenler icin 6zel danisma merkezleri

Teklifler

* Gogmenler igin ilk bagvuru yeri

* Gogmenlerin sosyal ve kiilturel
Onlemlere Piusviertel, Augustinviertel
ve Konradviertel igerisinde entegrasyonu

» Kdltirlerarasi diyalogun tesviki

» Kaulturlerarasi sorularda semtteki
gondalldlerin ve semt ¢alisanlarinin
gelistirme egitimi

1.9 Ingolstadt sehri gégmen kurulu
Neues Rathaus, 3. Kat, Oda no. 320
85049 Ingolstadt

Tel. 305-1206

E-Posta: integration@ingolstadt.de
ilgili kisi: Ingrid Gumplinger

1.10 Aussiedlerforum (Gégmen forumu)
e.V.

Permoserstr. 69, 85057 Ingolstadt

]‘el. 885638-0

llgili kisi: Simona Rottenkolber, Monika
Koschemann, Helmut Kiistenmacher

Teklifler
» Sosyal sorunlar ile ilgili danismanlik
» Entegrasyon siirecinde yardim

* Yaslilar grubu

* Yaslilar i¢in kisa serbest zamanlar

» St. Pius topluluk evinde noel sarkilari
sdyleme

* Montessori okulunda noel baba etkinligi

» GoOgmenlerin memleketlerine seyahatler

1.11 Gé¢men forumu
Permoserstr. 69, 85057 Ingolstadt
Tel. 885638-0, Faks: 885638-19
E-Posta: info@aussiedlerarbeit.de
internet: www.aussiedlerarbeit.de
ilgili kisi: Janett Fritsche

Fritsche sosyal pedagog (M.S.W.)

Forum, (yakl. 150 kisi / gruplar / kuruluglar)
yilda dért defa Permoserstralie 67 adresinde
bulunan topluluk evinde bulusur. Katilanlar is
durumlarindan bahseder, glincel sorular ve
sorunlar konusulur, yeni kuruluslar kendini
tanitir ve ortak etkinlikler planlanir.

Sézcii kurulu
+ Janett Fritsche
(Protestan Gégmen isleri)
* Anna Hoffart
(Entegrasyon kilavuz gorevlisi)




2. Makamlar

2.1 Vatandaslik ve yabanci igleri dairesi
Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt

Tel. 305-1531, Faks: 305-1549

E-Posta: auslaenderamt@ingolstadt.de
internet: www.ingolstadt.de

iletisim kisisi: Alexandra Gottschall,
Andreas Perlinger

Teklifler

» Oturma hakki sorulari ile ilgili
bilgiler

» Oturma izni verme

* Yurt disindan ziyaretgiler igin
davetiyeler

+ Siginmaci iglemleri igin bilgi
ve dizenleme

+ Vatandaslik ile ilgili sorular hakkinda
bilgilendirme

+ Vatandashga alma

2.2 Genglik ve aile dairesi
Adolf-Kolping-Str. 10, 85049 Ingolstadt
Tel. 305-45 401, Faks: 305-45 409
E-Posta: jugendamt@ingolstadt.de
internet: www.ingolstadt.de

Evlat edinmede aracilik yapma
» Evlatlik verme amagl ailelere danismanlik
» Evlathk adaylarinin denetimi ve bakimi
+ Evlat edinen aile ve
soy ailenin danismanligi
» Evlat edinilen ¢ocuklarin,
ve yetiskinlerin danigmanhgi
Tel. 305-45 711, Faks: 305-45 719
E-Posta: sozialedienste@ingolstadt.de

Genel sosyal hizmetler (ASD)

* Cocuklara ve gencglere
danigsmanlik ve destek

» Egitimile ilgili genel sorularda danismanlik

» Beraberlik, ayrilik ve bosanma sorularinda
danigmanlik

» Egitim i¢in uygun ve kalifiye yardimlara
aracilik etme

» Zor durumda olan gocuklar ile ilgilenme
ve bakim

» Bir gocuk veya genci
korumaya alma

» Beraberlikte veya aile i¢i siddet
durumunda kisisel danigmanlik ve destek

Cocuklarin tehlikede olma bilgisi bizim
tarafimizdan gizli tutularak igleme alinir.
Her bildirim izlenir.

Tel. 305-45 712, Faks: 305-45 719
E-Posta: sozialedienste@ingolstadt.de

Vasilik

*  Oturma izni

* Saglik yardimi

*  Gorigme izni

*  Okul ve mesleki egitim
» Egitim, bakim, gézetim
* Ddinya goriusu ve din

+ Statl ve isim sorulari

* Nafaka

* Varlik korumasi
* Miras

» Sigorta

*  Cesitli hizmetler icin talepte bulunma
Tel. 305-45 401, Faks: 305-45 929
E-Posta: vormundschaften@ingolstadt.de



Kurum yardim

Rathausplatz 7 (Josef-Ponschab-Str.
lizerinden erigim)

E-Posta: jugendamt.beistandschaft@
ingolstadt.de

Kurum yardimi agagidaki iki gérev alani igin

talep edilebilir:

» Babalgin tespiti (babalik kabull veya
mahkemece tespiti)

* Resit olmayan gocuk igin nafaka hakkini
gecerli kilma

Dahili numaralar:

Harf araligi A-Hoe: 305-45 441
Harf araligi Hof-N: 305-45 440
Harf araligi O-Z: 305-45 442

Belgelemeler

Rathausplatz 7 (Josef- Ponschab-Str.
lizerinden erigim)

E-Posta: jugendamt.beistandschaft@
ingolstadt.de

Belgelemeler sadece dncesinde randevu

olusturarak gergeklestirilebilir.

» Annenin onay beyani ile
babaligin kabul edilmesi

* Velayet hakkini (velayet beyani) beraber
kullanma ile ilgili agiklama

* Resitolmayan ve 21 yasini tamamlamamig
¢ocuklara karsi nafaka sorumluluklari ve
mevcut nafaka sorumluluklarinin
degisiklikleri

» Velayet sahibi ebeveyne kargi § 1615 |
BGB uyarinca nafaka sorumluluklari
(Anneye veya babaya bakim yardimi)

Dahili numaralar:

Harf araligi A — Ge: 305-45 440
Harf araligi Gf — Le: 305-45 442
Harf araligi Lf — Scha: 305-45 441
Harf araligi Schb — Z: 305-45 451

2. Makamlar

Ebeveyn mektuplari

Bavyera eyaleti gocuk ve genglik kurumunun
48 ebeveyn mektubu ilk 18 yas icin degerli
egitim Onerileri verir. Haber bulteni olarak da
talep edilebilir.

Tel. 305-45 401, Faks: 305-45 409
E-Posta: jugendamt@ingolstadt.de
internet: www.elternimnetz.de/elternbriefe

Ebeveyn goriigmeleri

“Ebeveynlerden ebeveynlere uzman
goériasmeler” ebeveyn goérismeleri olarak
adlandinilir. Ebeveynler genelde 6zel olarak
bulusur ve aile i¢i egitim sorulari hakkinda
tecrubelerini paylagir. Egitim almig bir Kigi
(baba veya anne) tarafindan yarutilen
bu gérismelerin merkez noktasi genelde
medyalar, tiketim ve bagimlhlik 6énlemi
gibi konulardir. Bu gérisme toplantilari
Tuarkge, Rusga, Almanca veya diger bir dilde
gercgeklestirilebilir.

Tel. 305-45 401, Faks: 305-45 409
E-Posta: jugendamt@ingolstadt.de
internet: www.elterntalk de

Familien in Not e.V. (Zor durumdaki aileler
icin dernek) Bagvuru yénetimi

Durumu kontrol ettikten ve bagvuru lGzerine,
baska bir kurulusun sorumlulugu altinda
degdilse bu dernek Ingolstadt bélgesinde
bor¢glanmadan zor duruma dismus ailelere
yardim eder.

Tel. 305-45 818, Faks: 305-1169

E-Posta: familien-in-not-ingolstadt@t-online.de

Aile temsilcisi

Aile temsilcisi iyi bir aile ortami yaratma he-

defiyle Ingolstadt’taki ailelerin yararlari i¢in

calismalar yuratur.

Destek ve danismanlik:

» Tavsiyeye ve yardima ihtiyaciniz varsa

» Ingolstadt’ta aile konusu ile ilgili
Onerileriniz ve fikirleriniz varsa

+ Ailelere yardim etmek istiyorsaniz

Tel. 305-45 810, Faks: 305-45 409

E-Posta: familienbeauftragte@ingolstadt.de




2. Makamlar

Aile portali

Ingolstadt aileler icin egitim, kargilasma,
serbest zaman ve destek olasiliklar
konularinda ¢ok yonlu teklifler sunar.
internet: www.ingolstadt.de/familien

Ceza yargilamasinda bulunan gengler /
gengllk adli yardimi
Genglere ve ergenlere ceza
yargilamasinda danigsmanlik yardimi ve
durusmalara eslik etme
» Ceza yargilamasi ve sonuglari hakkinda
bilgi
» Genglik mahkeme siirecinde etki etme
Tel. 305-45 751, Faks: 305-45 759
E-Posta: sozialedienste@ingolstadt.de

Erken gocukluk koordinasyon merkezi
(Koki)

Koki hamileler ve O ila 3 yas ¢ocuklu ebeveyn-
ler icin basvuru yeridir. Erken danigsmanlik
ve destek (6rn. Aile ebeleri veya bltge
organizasyon destekleri).

Tel. 305-45 815, Faks: 305-1169

E-Posta: koki@ingolstadt.de

Aile egitimi koordinasyon merkezi
Koordinasyon merkezinin gérevi, ebeveyn ve
aile egitiminin ¢ok yonlu tekliflerini birbirine
dizenlemek ve ihtiyaca gore gelistirmektir,
ayrica ebeveynlerin uzman bilgi, teklif ve
danismanlik hizmeti alabilecegi ikamet yerle-
rine yakin aile hizmet noktalari olugturmaktir.
Tel. 305-45 812, Faks: 305-1169

E-Posta: familienbildung@ingolstadt.de

Cocuk bakim servisi

» Tam zamanl ve kisa zamanlh bakim
merkezlerinin kontrold, aracihdi ve
bakimi

» Bakimi Ustlenen ebeveynlere ve
biyolojik ebeveynlere
danismanlik hizmeti

Tel. 305-45 711, Faks: 305-45 719

E-Posta: sozialedienste@ingolstadt.de

Ayrilma ve bogsanma danigmanhigi

» Beraberlik, ayrilik ve bosanma ile
ilgili sorularda danismanlik hizmeti ve
aracilik etme

+ Ebeveynlik gorevleri i¢in uzlasici
konsept olusumunda ebeveynlere
destek

+ Gorusme ve velayet hakki ile ilgili aile
mahkemesi sirecinde etki

Tel. 305-45 751, Faks: 305-45 759

E-Posta: sozialedienste@ingolstadt.de

Refakat edilmeyen resit olmayan
yabancilar (UMA)

Refakat edilmeyen resit olmayan yabancilar,
ebeveyn veya aile Uiyeleri olmadan Almanya’ya
kagcmis genclerdir. Ingolstadt sehrinde bir
UMA genclik ve aile dairesi tarafina bildirilirse,
hemen korumaya alma ile ilgili sartlar kontrol
edilir. Genglik yardimlarinin taninmis destek
kurumlari Ingolstadt'a UMAlari uygun sekilde
yerlestirme, bakimini saglama, psikolojik ve
fiziksel rahatsizliklara kargl koruma ve gelisim
ve egitim agisindan tesvik etme konularinda
gOrevlendirilir ve desteklenir.

Tel. 305 45 711, Faks: 30545 719

E-Posta: uma.sozialedienste@ingolstadt.de



Nafaka avans hizmetleri

Rathausplatz 7 (Josef-Ponschab-Str.
lizerinden erigim)

E-Posta: jugendamt.uvg@ingolstadt.de
Nafaka 6demesi gereken ebeveyn 6demez-
se veya yeterli miktarda 6demezse nafaka
avans hizmetleri maksimum 72 ay veya 12
yasin tamamlanmasina kadar gerceklestirilir.
Bu hak ¢ocugun birlikte yasadigi ebeveyn
evlenirse sona erer. Bagvuru formu ve diger
bilgiler i¢in bkz.: http://www.stmas.bayern.de/
familie/alleinerz/hilfe.htm#uvg-antrag

Dahili numaralar

Harf araligi A— E: 305-45 451
Harf araligi F — J: 305-45 452
Harf araligi K— Q: 305-45 454
Harf araligi R — Z: 305-45 453

2.3 Gocuk bakimi ve okul

oncesi egitim dairesi

Adolf-Kolping-Str. 10, 85049 Ingolstadt
Tel. 305-45 601, Faks: 305-45 609
E-Posta: kinderbetreuung@ingolstadt.de
internet: www.ingolstadt.de

Belediye giindiiz cocuk bakim evleri
gorev alani

Adolf-Kolping-Str. 10, 85049 Ingolstadt
Tel. 305-45 601, Faks: 305-45 609
E-Posta: kinderbetreuung@ingolstadt.de
internet: www.ingolstadt.de

Giindiiz gocuk bakim evi yer
koordinasyonu

Kreslerde, gindiz ¢ocuk bakim evlerinde ve
¢ocuk yuvalarinda bos yer temini

Tel. 305-45 607, Faks: 305-45 609
E-Posta: kita-platzkoordination@ingolstadt.de

Gilindiiz gocuk bakim evi uzman denetim
Glnduz ¢ocuk bakim evlerinin ve gindiz
¢ocuk bakim tesislerinin sayl bakimindan
yeterli ve kalite bakimindan yuksek kaliteli
tekliflerin saglanmasi

Tel. 305-45 606, Faks: 305-45 609
E-Posta: kita-fachaufsicht@ingolstadt.de

2. Makamlar

Giindiz gocuk bakim evi ve giindiiz bakim
ticretlerinin Ustlenilmesi (kres, glindiiz
c¢ocuk bakim evi, gocuk yuvasi)
Ingolstadt'ta yasayan ve gocuklari Ingolstadt
sehrinin bir glinduz ¢ocuk bakim evini ziya-
ret eden veya ¢ocuklarina giindiiz bakimi
kapsaminda bakilan ebeveynlerin, ebeveynle-
re veya gocuga saglanan araglarin beklentiyi
karsilamamasi durumunda tamamen veya
kismi sekilde Gcret Ustlenmeyi talep etme
hakki vardir.

Basvuru formlarini her glindiiz cocuk bakim
evinde ve Harderstr. 17 ve Adolf-Kolping-Str.
10. dairelerinde bulabilirsiniz.

Tel. 305-45 632 ila -45 635, Faks: 305-45 609
E-Posta: kita-gebuehren@ingolstadt.de

Tatil 6nlemleri ve sehir digi gezileri

icin yardim

Masraf Ustlenme ile ilgili bagvuru formlari her
destek kurumda ve Harderstr. 17 ve Adolf-
Kolping-Str. 10. dairelerinde bulabilirsiniz
Guincel tatil brosurt igin bkz. www.ingolstadt.
de/Ferienbroschure

einsehen.

Tel. 305-45 601, Fax 305-45 409

E-Posta: kita-gebuehren@ingolstadt.de




2. Makamlar

2.4 Sosyal igler dairesi
Adolf-Kolping-Str. 10, 85049 Ingolstadt
Tel. 305-1619, Faks: 305-1629

E-Posta: sozialamt@ingolstadt.de
internet: www.ingolstadt.de

Teklifler
» Asagidaki durumlarda finansal ihtiyag
olmasi halinde danismanlik ve destek:
- Gegici olarak galisamaz durumda
olan kisiler igin gegim yardimi
- 65 yas ustu ve slrekli olarak
¢alisamaz durumda olan kisiler
icin gegim yardimi
- Muhtag kisiler igin diger yardimlar
» Danismanlik ve destek:
- Agir engelli kimligi igin bagvurularda
- Bakim hakki basvurulari ve

sorularinda

- Yash ve engelli tesisleri ile ilgili
sorularda

- Alternatif yasama sekli ile ilgili
sorularda

Sosyal isler dairesi

Siginmaci talebi igleri gorev alani
Unterer Graben 2, 85049 Ingolstadt
Tel. 305-1684 veya -1687

E-Posta: leistung-asyl@ingolstadt.de

Teklifler

Siginmaci talebi hizmet yasasi uyarinca
yardimlar. Asagidaki hizmetler saglanir:
* Ana hizmetler:

- Butgeye bagl barinma, 1sinma,
tuketim malzemeleri ile ilgili gerekli
talep maddi hizmetlerle karsilanir

- Beslenme, giyim, saglik ve vicut
bakimi malzemeleri, evin tiketim
malzemeleri ayrica kisisel
gereksinimler icin ilave olarak bir para
bedeli saglanir

» Hastalik, hamilelik ve dogum durumun-
da hizmetler

» Diger hizmetler, 6rnegin gegimi
saglamak veya saglik i¢in vazgegilmez

Sosyal isler dairesi, uzmanlk alani konut
isleri dairesi

Harderstr. 17, 85049 Ingolstadt

Tel. 305-1681, Faks: 305-1689

E-Posta: wohnungsamt@ingolstadt.de
internet: www.ingolstadt.de

Teklifler
* Danismanlik ve destek:
- Kira yardimi igin basvuru
- Masraf yardimi igin basvuru
(Mulkiyet durumunda)
- Sosyal konut ihtiyaci
* Yanlis yerlestirme teslimi

Sosyal isler dairesi

Uzmanlik alani sosyal sigortalar dairesi
Harderstr. 8, 85049 Ingolstadt

Tel. 305-1611, Faks: 305-1618

E-Posta: versicherungsamt@ingolstadt.de
internet: www.ingolstadt.de

Teklifler

» Emeklilik sigortasi hakki ile ilgili
sorularda danismanlik

» Emeklilik bagvurularini teslim alma

* Rehabilitasyon basvurularini
teslim alma

» Emeklilik hesabini diizenlemede yardim



2. Makamlar

2.5 Diizen ve ticaret dairesi Teklifler

Rathausplatz 4, 85047 Ingolstadt * Konut kaydetme, kayit silme ve
Tel. 305-1511, Faks: 305-1509 degistirme

E-Posta: ordnungsamt@ingolstadt.de » Federal adli sicilden bilgiler
internet: www.ingolstadt.de » Faaliyet merkez sicilinden bilgiler
ilgili kisi: + Fotokopilerin tasdiki

isyeri hukuku: Robert Vogel + Imzalarin tasdiki

Givenlik hukuku: Hans-Joachim Dirsch  + Ndfus sicilinden onay belgeleri
+ Ikamet edenlere park kimliklerinin

Givenlik hukuku teklifleri verilmesi
» Toplanma bildirimi * Bulunanlarla ilgili islemler
» Gida denetimi * Agir engelli park kimlikleri
» Haftalik pazar organizasyonu * Agir engelli kimlikleri
» Euvsizleri barindirma * Agir engelli danismanlik
* Merkezi bagvuru formu dagitimi
isyeri hukuku teklifleri ve doldurma yardimi
« lIsyeri kaydi
+ Ticari ruhsat
» Restoran/otel ruhsati 2.7 Belediye saglik dairesi
« Igyeri kanunu ile ilgili danismanlik hizmeti  Esplanade 29, 85049 Ingolstadt
+ Faaliyetin men edilmesi Tel. 305-1461, Faks: 305-1469

!E-Posta: gesundheitsamt@ingolstadt.de
Internet: www.ingolstadt.de
2.6 Vatandaslhk dairesi

Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt Teklifler

Tel. 305-1500, Faks: 305-1501 * Anneler i¢in danismanlik hizmeti,
E-Posta: buergeramt@ingolstadt.de cocuga kargi davranis ile ilgili soru-
internet: www.ingolstadt.de/service lar igin Ucretsiz, saglik sigortasindan

bagimsiz danismanlik hizmeti.
Telefon ile randevu alma:
305-1478 /-1479 / -1480 / -1481

» Aids / HIV, (cretsiz gizli HIV testi ve
telefonda veya sahsi gizli, licretsiz
Aids danigsmanlik hizmeti veya cinsel
yolla bulasabilen hastaliklar hakkinda
danigsmanlik hizmeti, Tel. 305-1467

* Asi hakkinda danismanlik hizmeti,
Tel. 305-1467

« Bagimhlik, alkol, uyusturucu,
ilag hakkinda sorular igin
danigsmanlik hizmeti,
Tel. 305-1464 / -1467

+ Psikolojik sorunlar, saglik sorunlari
durumunda danigmanlik hizmeti,
Tel. 305-1467




2. Makamlar

2.8 Resmi egitim dairesi

ilk ve ortaokullar

Neubaustr. 2 im Tillyhaus, 85049 Ingolstadt
Tel. 305-2700 / -2702, Faks: 305-2709
E-Posta: schulamt@ingolstadt.de
internet: www.schulamt.ingolstadt.de
ilgili kisi:

Edmund Rieger, Egitim dairesi mudiirii
Franz Wagner, Okul kurulu

Konusma tesviki ile ilgili resmi egitim

dairesinin, ilk ve orta okullarin teklifleri

* Alman dili kullaniminda destek
gereksiniminin tespiti ve danismanlik
hizmeti

* Tum derslerde dil kullanimi, s6zlU olarak
kendini tanitma ve terim olusturma
alanlarinda ¢ocuklara destek verme

» Okullarda bulunan 6zel tesislerde ciddi
konusma sorunu yasayan ¢ocuklar igin
dil 6grenim destegi

Bunun igin Ingolstadt resmi egitim dairesi
munferit okullarla birlikte ¢alisarak ihtiyaca
gore asagidaki gruplari ve siniflari olugturur:

Almanca destek siniflar

Alman dili kullaniminda 6zel bir destege ihti-
yag¢ duyan 1. ve 2. sinif 6grencileri ile ilgilidir.
Cocuklar normal siniflara atanmistir, ancak
dil kullaniminin yogun oldugu Almanca ve
matematik gibi derslerde kiiguk gruplar olarak
birlegtirilir.

Almanca destek kurslari

Oldukga iyi Almanca bilen ama derslerde
anlama ve konusma sorunu yasayan go-
cuklar igin dustintlmustir. S6z konusu gerekli
oldugu durumda her sinif igin sabit bir sekilde
olusturulabilecek kurslardir.

On kurslar

Bu okul 6ncesi dil 6grenim destek énlemi, gog-
men kdkeni olan ve Alman dili kullaniminda
ciddi eksikleri bulunan 6grencilerin ilkokul
ve gunduz ¢ocuk bakim evinin isgbirligiyle
okula kayit igslemini gergeklestirmeden 6nce
glindiiz gocuk bakim evi ziyaretinin son on

iki ayinda gerceklestirilir.

On kurs hem giindiiz gocuk bakim evinde
hem de okulda haftalik 3 ders saati ile
yarutilir ve ilkokul 6gretmenleri ve ayrica
glindiiz gocuk bakim evi kalifiye elemanlari
tarafindan verilir. Hedef, derse aktif sekilde
katilimi mimkin kilacak bir dil seviyesine
ulagsmaktir.

Goégmen danigmani

Ogretmenlere ve ebeveynlere danismanlik
hizmeti amacli resmi egitim dairesi Yukari
Bavyera ydnetimi ile isbirligi icerisinde
6zel egitim almis gé¢gmen danismani
yerlestirmistir. Gé¢gmen kokenli ¢gocuklara
ders veren tum okullara ihtiya¢ durumunda
destek verir.

Bunun diginda VHS Ingolstadt ile “Dil agirhikli
siniflar” ve ayrica “egditim ve katilim” des-
tek programi kapsaminda eksik veya az
Almanca dil bilgisine sahip ¢ocuklar igin

yogun bir dil 6grenim destedi mevcuttur.

2.9 is kurumu Ingolstadt
Adolf-Kolping-Str. 10, 85049 Ingolstadt
Tel. 305-45 201, Faks: 305-45 111
E-Posta: jobcenter@ingolstadt.de
internet: www.jobcenter-ingolstadt.de
iigili kisi: Johann Lechermann

SGB I, SGB Xll uyarinca hizmet, kira yardimi
veya ¢ocuk yardimi alan ebeveynler gocuklari
icin egitim ve katilim hizmetleri igin bagvuruda
bulunabilir

Cocuklar ve gengler i¢in egitim

ve katilim

* Okul ve gundiiz gocuk bakim evi gezileri
ayrica birkag gunluk sinif gezileri (6rn.
Koy gezisi, kayak kampi) i¢in masraf
ustlenme

* Kisisel okul ihtiyaci ile donanim
hizmetleri (okul yili bagina 100 Avro)

» Sinif hedefine ulagmak icin gerekli olma
durumunda 6grenme destegdi (6zel ders)



» Glndiz gocuk bakim evi veya okullarda
ortak 6gle yemegi icin yardim

» Dernek, kiltdr ve tatil teklifleri icin aylk
katilim butcesi (6rn. spor dernegi katilim
Ucreti, mizik dersi)

2.10 Polis denetimi Ingolstadt
Esplanade 40, 85049 Ingolstadt

Tel. 9343-0, Faks: 9343-2419

E-Posta: pp-obb.in.pi@polizei.bayern.de
internet: www.polizei.bayern.de

Teklifler

Cesitli ilgelerde polis denetimi Ingolstadt
iletisim memurlari tim vatandaslarin
dogrudan iletisim kisisi olarak yollardadir.

Calisma saatleri diginda 9343-2280
telefon numarasi tGzerinden mesajlar ve
bilgiler igin bir telesekretere ulasilabilir.

2.11 Nikah ve cenaze isleri dairesi
Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt
E-Posta: standesamt@ingolstadt.de
bestattungsamt@ingolstadt.de
internet: www.ingolstadt.de

Evlilik

Tel. 305-1582 veya -1583

E-Posta: heiraten@ingolstadt.de

» Ingolstadt'a kayith kisilerin evlenme ve
hayat arkadagligi akdinin kaydi

+ Kayith bir hayat arkadashgi akdini yurt
disinda gerekgelendirmek igin Alman
hukuku uyarinca evlenebilirlik belge-
lerinin ve onay belgelerinin dliizen-
lemesi

»  Farkh bir ikamette kayitli olsa dahi
evlenme ve hayat arkadashgi akdi.
Latfen evliliginizi 6ncelikle ikamet
ettiginiz yerin nikah dairesine kaydedin

» Evlenme veya hayat arkadaglgi akdi
Ingolstadt’ta gergeklestirildiyse evlilik
belgelerinin veya hayat arkadashgi
belgelerinin veya aile defteri
kopyalarinin diizenlenmesi

2. Makamlar

Dogumlar

Tel. 305-1587 veya -1585

E-Posta: geburten@ingolstadt.de

* Ingolstadt sehrinde dogan
yeni dogan kaydi

* Ingolstadt’ta dogan kisiler icin dogum
belgelerinin ve onayl sicil belgelerinin
dizenlenmesi

*  Cocuklara yonelik isim hakki beyanlari
(litfen 6nceden randevu alin!)

Oliim durumlari

Tel. 305-1589 veya -1590

+  Oliim durumu gbstergesi

* Ingolstadt’ta dlen kisiler igin 6lum
belgelerinin ve onayl sicil belgelerinin
dizenlenmesi

isim degisimleri

Tel. 305-1584

isim hakki beyanlari (dogum adinin
tekrar kabull, § 94 BVFG madde

47 EGBGB uyarinca beyanlar) (lutfen
6nceden randevu alin!)

Cenazeler

Tel. 305-1592 veya -1593

* Cenaze ve mezar satin alma i¢in
randevu alimi (dogrudan mezarliklarda)

+ Islami kosullarda defnetmek giiney
mezarlikta (burada 6li yikama iglemi
de gergeklesir) bunun icin ayriimig bir
mezar alaninda veya tim mezarliklara
genel mezar alanlarinda mimkundar

*  Mezar iptali, mezar adi degistirme,
mezar kullanim suresi uzatmasi

+  Olinin mezardan gikariima
basvurusu onayi

+ Ol nakil izin belgesinin diizenlenmesi




3.1 Egitim ve aile danigsmanligi

3.1.1 Cocuklar, gengler ve aileler igin
psikolojik danigmanlik merkezi
Gabelsbergerstr. 46

85057 Ingolstadt

Tel. 993544-0, Faks: 993544-29
E-Posta: erziehungsberatung.ingol-
stadt@caritas-eichstaett.de

internet: www.bingo-ev.de/EB-IN

Teklifler
Psikolojik
» Diyagnostik
» Danismanlik
» Sorularda, zorluklarda, sorunlarda terapi
- Gelisim alaninda
- VUcut alaninda (psikosomatik)
- Sosyal tutumda
- Istismar, sug, bagimlilik durumunda
- Okul ve mesleki egitimde
- Birliktelikte
- Ayrilma ve bosanma durumlarinda

3.1.2 Aile ve egitim danigsmanlik merkezi
Pedagog merkezi Forderkreis +

Haus Miteinander gGmbH
Johann-Michael-Sailer-Str. 7,85049 Ingolstadt
internet: www.pz-in.de

ilgili kisi:

Jana Diesperger (Dipl.-Psikl., yonetim),
Tel. 4913-165, Mail: j.diesperger@pz-in.de
Rainer Ulherr (Dipl.-Ped./Sos. Pedagog)
Tel. 4913-160, e-posta: r.ulherr@pz-in.de

Teklifler

Danigsmanlik, diyagnostik ve sistemli

aile terapisi

* Geligim ve egitim sorulari

» Ginduz ¢ocuk bakim evinde /
okulda zorluklar

+ Aile i¢i anlagmazliklar (ayrica
ayrilik ve bosanma durumlarinda da)

3.1.3 Gotthold-Ephraim-Lessing-
Orta-okulda genglik sosyal isleri
Destek kurum: Diakonisches Werk
Ingolstadt e.V.

Lessingstr. 48, 85055 Ingolstadt
Tel. 37065-66, Faks: 99399904
E-Posta: jas.lessing@dw-in.de
internet: www.dw-in.de

iigili kisi: Rita Huber

Aile ve egitim danismanlik merkezi ekibi



Teklifler

» Okul ile ilgili ve kisisel sorunlarda
Ogrencilere ve ebeveynlerine
danismanlik hizmeti

» Bireysel yardim ve kriz midahalesi

» Gerekli durumda devam eden
kuruluglara aracilik etme

» Gruplarla koruyucu projelerin
planlanmasi ve yuritilmesi

3.1.4 Ortaokul Pestalozzi kapsaminda
genclik sosyal igleri

Destek: Diakonisches Werk Ingolstadt e.V.
Pestalozzistr. 1, 85055 Ingolstadt

Tel. 56053

E-Posta: jas.pestalozzi@dw-in.de
internet: www.dw-in.de

ilgili kisi: Uta Klingebiel

Teklifler

» Okul ile ilgili ve kisisel sorunlarda
Ogrencilere ve ebeveynlerine
danismanlik hizmeti

» Bireysel yardim ve kriz midahalesi

» Gerekli durumda devam
eden kuruluglara aracilik etme

» Gruplarla koruyucu projelerin
planlanmasi ve yuritilmesi

3.2 Evlilik, aile ve yagam danigmanhgi
icin psikolojik danigmanlik merkezi
Kanalstr. 16-18, 85049 Ingolstadt

Tel. 931518-11, Faks: 931518-25
E-Posta: efl.ingolstadt@
bistum-eichstaett.de

internet: www.bistum-eichstaett.de
ilgili kisi: Sieglinde Jungwirth

Teklifler

Tek, ¢ift veya aile danismanlhigi ve
sorularda, zorluklarda ve sorunlarda
terapi hizmeti

« lligkide

» Cinsellik ile ilgili

» Korkular ve baskilarla ilgili

+ Inang ve yasam anlami ile ilgili
» Sosyal ve ailevi gevresinde
* Rol dagihimi ile ilgili
+ Istem digi gocuksuz olma durumunda
* Kilinik ziyaretlerinden sonra
* Ailevi gevre kapsaminda
+ Uvey aile igerisinde
» Gergeklesmis veya beklenen
ayrilik ve bosanma durumlarinda

Danismanlik/terapi hizmeti icin ilgili kisiler
terciman yardimi almadan Alman dilinde
iletisim kurabilmelidir.
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3.3 Kath. Frauen e.V.

sosyal hizmetleri Ingolstadt
(katolik kadin dernegi)
Schrannenstr. 1a

85049 Ingolstadt

Tel. 93755-0

Faks: 93755-30

E-Posta: info@skf-ingolstadt.de
internet: www.skf-ingolstadt.de

ilgili kisi:

Anne Stahl, Genel midiir:

Karin Neumann, Dipl. Sosyal pedagog (FH)

Teklifler

Asagidaki durumlarda kadinlar ve aileler
icin danismanlik:

+ Birliktelik sorular

* Ayrilma / Bosanma (arabuluculuk)

* Aile i¢i sorunlar

» Egitim sorulari (ebeveyn kurslari dahil)
» Zorlu yasam sorulari

* Ekonomik ve / veya sosyal sikintilar

Sug isleyenlere yonelik yardim

» JVA Ingolstadt kapsaminda tutuklu
veya Ingolstadt'ta ikamet eden serbest
birakilan hikumluler ve ayrica onlarin
yakinlari icin danismanlik

* Resmi dairelerle iletisim yardimi ve
kisisel veya ailevi sorunlarda yogun
gOrusmeler




3.4 Hollerhaus - Verein fiir korper- und
mehrfachbehinderte Menschen e.V.
(Bedensel ve ¢ok yonli engelli kisiler
dernegi)

Bei der Hollerstaude 17, 85049 Ingolstadt
Tel. 49313-0, Faks: 49313-900

E-Posta: info@hollerhaus-in.de

Acik yardimlar

Tel. 49313-400

E-Posta: offenehilfen@hollerhaus-in.de
ilgili kisi: Maria Segerer

Teklifler

* Ingolstadt ve Neuburg’ta

acik engelli galismalari

Engelli kisiler ve

yakinlari igin danismanlik

Egitim, kargilasma ve serbest zaman
etkinliklerinin organizasyonu

Kisisel yardim

Aileye destek veren hizmet, orn.

Ev igerisinde engelli kisilere yardim,
bakan yakinlarin ylkini azaltma,
serbest zaman diizenlemesinde eslik
etme

+ Bireysel ve okula eslik etme

+ Tatil yardimi

3.5 Mobile Familie e.V. (Mobil Aile
dernegi)

Moshammerstr.1, 85049 Ingolstadt
Tel. 9939829-0, Faks: 9939829-20
E-Posta: info@mobile-familie.de
ilgili kisi: Anita Felber-Seel

Teklifler

Cocuklar icin yardim teklifleri ve ayrica yaslilar

ve / veya yardima muhtag insanlar

icin destek

» Cocuk yardimcisi: Cocuklara ailenin
evinde bakar

» Acil durum yardimcisi: Cocuklara érn.
anne hastalandiginda ailenin evinde
bakar

* Cocuk bakicisi: Cocuklara genellikle
aksamlari bakar

* Au-Pair: On iki aya kadar ailenin evinde
yasar ve ebeveynleri gocuk bakiminda
destekler

* Tatil yardimi

» Aile yardimcisi: Yash ve / veya yardima
muhtag insanlara evlerinde destek verir

» Kibeno (Cocuk yardimi acil destek hatt):
Kisa slrede ¢ocuklar icin bir bakicinin
gerekli oldugu acil durumlarda
ailelere destek verir




3.6 Diakonischen Werkes Ingolstadt e.V.
(Almanya Protestan Kilisesi Yardim
Kurumu) teklifleri

Pestalozzi ortaokulunda agik tiim giin
okullan

Destek: Diakonisches Werk Ingolstadt e.V.
Goethestr. 29, 85055 Ingolstadt

Tel. 88527095

E-Posta: ogs.pestalozzi@dw-in.de
internet: www.diakonisches-werk-
ingolstadt.de

ilgili kisi: Melanie Faust

Teklifler:

Pestalozzistrale ortaokul 6grencileri igin tim
glin yardimi, sadece kayit ile

+ Ogle yemegi

+ Odev yardimi

» Serbest zaman dizenlemesi

Christoph- Scheiner Gymnasium
kapsaminda acik tiim giin okullar
Destek: Diakonisches Werk Ingolstadte.V.
Hartmannplatz 1, 85049 Ingolstadt

Tel. 0176 61957563

E-Posta: offeneganztagsschule@
christoph-scheiner-gymnasium.de
internet: www.diakonisches-werk-
ingolstadt.de

ilgili kisi: Anja Rinka

Teklifler

Christoph-Scheiner-Gymnasium égrencileri
igin tim guin yardimi, sadece kayit ile

+ Ogle yemegi

« Odev yardimi

» Serbest zaman dizenlemesi

3.7 Hollerhaus ProBegleitung gGmbH
Gaimersheimer Str. 73a

85057 Ingolstadt

Tel. 49313-747, Faks: 49313-748
E-Posta: info@probegleitung-in.de
ilgili kisi: Manuela Kornprobst

Teklifler

ProBegleitung gGmbH engelli kigilerin yagam

alaninda ayakta bakim hizmeti sunar:

» Kendi basina yasama ve ayrica ev
idaresini destekleme ve devam
ettirebilme veya tekrar olusturma

» Kisisel beceri ve yetkinlikleri
devam ettirebilme ve gelistirme

» Kisisel istek ve ihtiyaca bagli olarak en
iyi bakimi saglamak

» Fonksiyonel ve kullanigh yasam alani
tasarimi

Danismanlik hizmetimiz kapsaminda

asagidaki konularda hizmet veriyoruz:

» Destek kurumunu asan kigisel bltce

» Masraf yuklenenlerin diger hizmetleri,
orn. hareketlilik yardimi, destek

* Yasama sekli ve ayakta hizmetlerin
cesitliligi ayrica onlari finanse etme

» Bakim sigortasinin hizmetleri

* Yasam alani uyarlamasinin teknik
olasiliklari




4. Genclik

4.1 Piustreff

Genglerle agik gcaligmalar

Destek: Sozialdienst katholischer
Frauen e.V. Ingolstadt

Waldeysenstr. 70, 85057 Ingolstadt

Tel. 9516916, Faks: 44331

E-Posta: piustreff@skf-ingolstadt.de
internet: www.skf-ingolstadt.de

igili kisi:

Stephanie Konig, Dipl. pedagog (Unlv),
Michael Vielwerth, Dipl. pedagog (Oniv.),
Julia Amon, Dipl. Pedagog (Univ.),
Anita Andris, Dipl. Sosyal pedagog
(FH) — Mobil ¢alisanlar

Teklifler
Piusviertel'de yasayan 14 ile 25 yas arasi
gengler ve geng yetiskinler igin serbest za-
man ve gunlik yasam oryantasyonlu teklifler
* Aclk serbest zaman bulusma merkezi
* Danismanlik / Yardim
* Grup teklifleri
» Cinsiyete 6zel teklifler
(Kiz ve erkek grubu)
* Projeler ve Workshop’lar
» Etkinlikler
» Okullar ve uzman hizmetler ile isbirligi

Calisma saatleri

Pazartesi:  Saat 14 ile 20 arasi

Sali: Saat 14 ile 19:30 arasi
Carsamba: Saat 14 ile 22 arasi
Persembe: Saat 14 ile 20 arasi
Cuma:

» Gece yarisi sporu projesi (ikinci hafta)
» Kizlar guni (Gglncu hafta)

« Ihtiyaca gére agik bulusma
Cumartesi — Pazar:

Saat 15 ile 20 arasi (ayin son pazar gini)

Cocuklar ile agik galigmalar

Destek: Kath. Frauen e.V. Sosyal Hizmet-
leri Ingolstadt (Katolik kadinlar dernegi)
Waldeysenstr. 70, 85057 Ingolstadt

Tel. 83831, Faks: 44331

E posta: piustreff@skf-ingolstadt.de
internet: www.skf-ingolstadt.de

ilgili kisi:
Petra NiBler, Dipl. Sosyal pedagog (FH)

L,

Teklifler
Piusviertel’de yasayan 6 ile 14 yas arasi
cocuklar igin serbest zaman teklifleri

* Acik cocuk bulusma merkezi
Okul zamanlarinda galigma saatleri:
Pazartesi ila Persembe saat 14 ile
17:30 arasi, Cuma saat 14 ile 17 arasi
(kizlar veya erkekler giinu degisimli)
Tatil zamani ¢calisma saatleri (Noel harig):
Pazartesi ila Persembe saat 11 ile 17 arasi,
Cuma saat 14 ile 17 arasi (14 gunluk)

» Grup teklifleri: Pazartesi ila Pergembe
saat 15 ile 17 arasi

» Tatil programi

» Cinsiyet pedagoiji: Kizlar ve
erkekler gunu

* Ebeveyn galigmasi

* Proje calismasi



4.2 AUT'53 acik genglik bulugsma merkezi
Destek: Diakonisches Werk Ingolstadt e.V.
Bei der Arena 14, 85053 Ingolstadt

Tel. 8855071, Faks: 88507792

E-Posta: AUT53@dw-in.de

internet: www.diakonisches-werk-
ingolstadt.de

ilgili kisiler:

Katharina Schaller, Elisabeth Lehmann

Teklifler
* Acik bulusma merkezi
- Bulusma imkanlari
- Serbest zaman imkanlar (Playstation,
internet, langirt, mizik, dart, ¢esitli
oyunlar...)
- llgili kisiler olarak uzman personel
* Proje calismasi
- KicK-IN, StralRenKicKerliga INgolstadt
- Alman ¢ocuklar ve gengler vakfinin
futbol programina hos geldiniz

Serbest zaman egitsel ve resmi olmayan

egitim teklifleri

* Acik yemek pisirme teklifleri

* Geziler ve serbest zamanlar

* Genglere ve geng yetiskinlere
etkinlikler i¢in kiralama

» Konuya bagh bilgilendirme etkinlikleri

* Medya egitim bilimsel teklifler

» Gece yarisi sporu

4. Genclik

+ Kizlar odasi

» Kapal futbol alani

« Kizlar bulusma merkezi

* Fun4Kids

Teklifler istege bagl ve herkese agiktir.

Beratung
* Miunferit durum danismanligi
* Grup danismanligi

4.3 Paradise 55 genclik bulusma merkezi
Destek: Diakonisches Werk Ingolstadt e.V.
Stommerstr. 19, 85055 Ingolstadt

Tel. 25230

E-Posta: paradise55@dw-in.de

internet: www.diakonisches-werk-
ingolstadt.de

ilgili kisi:

Artur Hermann, Christine Enflin

Teklifler
* Agcik bulusma merkezi
- 10 ile 27 yas arasi gocuk ve gengler
icin bulugsma imkanlari
- Serbest zaman imkanlari (Playstation,
internet, langirt, mizik, dart, ¢esitli
oyunlar...)
- llgili kisiler olarak uzman personel




4. Genglik

* Proje calismasi
- KicK-IN, StralkenKicKerliga INgolstadt
- Alman ¢ocuklar ve gengler vakfinin
futbol programina hos geldiniz
- Genglik sosyal ¢calismalari, agik tim
guin okulu ve diger sosyal kurumlarin
isbirligi ile projeler
+ Serbest zaman egitsel ve resmi olmayan
egitim teklifleri
- Acgik yemek pisirme teklifleri
- Konuya bagl bilgilendirme etkinlikleri
- Medya egitim bilimsel teklifler
- Gece yarisi sporu
- Kizlar bulusma merkezi
» Geziler, serbest zaman etkinlikleri ve
tatil programlari
* Ayda bir defa uluslararasi kadin bulusmasi

Teklifler istege bagl ve herkese aciktir.

Danigmanlik

* Miunferit durum danigsmanhgi

* Grup danismanligi

» Okul / meslek gegisi alaninda destek

4.4 Underground genglik bulugsma merkezi
Destek: Diakonisches Werk Ingolstadt e.V.
Lessingstr. 48, 85055 Ingolstadt

Tel. 99388933, Faks: 99399904

E-Posta: underground@dw-in.de
internet: www.dw-in.de/jugend/
jugendtreff-underground/

igili kisiler:

Rita Huber, Andrea Suttner-Erb

Teklifler

» Cesitli oyun imkanlari, yaz aylarinda
Konradviertel oyun parklarinda da
mumkunddar

* Projeler

* Geziler

» Gerekli oldugunda goérismeler ve
danigsmanlik

4.5 Stadtjugendring Ingolstadt —
Ingolstadt’lilar genglik dernekleri birligi
Merkez: Jahnstr. 25

85049 Ingolstadt

Tel. 9355520, Faks: 9355530

E-Posta: info@sjr-in.de

Teklifler
» Tatil pasosu
* Cocuk ve geng serbest zaman etkinlikleri
» Tatil yardimi
* Hareketli oyun
» Uluslararasi genglik degisim programi
* Dil egitim tatilleri
» Kendi kendine temin etme evi
* Genglik egitim evi
* Genglik ¢gadir kamp alani
» Cihaz kiralama
* Genglik yonetici karti
» Genglik derneklerine yardim
*  GOnulld egitim / egitim devami
* Prevensiyon 6nlemleri
» Aksiyonlar & Projeler
» Eurodesk — Yurt disina giden yollar
* Genglik sorularinda
danigsmanlik ve isbirligi



Genglik kultir merkezi Fronte 79
Jahnstr. 25, 85049 Ingolstadt
Tel. 9355515, Faks: 9355530
E-Posta: fronte@sjr-in.de

Teklifler

» Acik bulusma merkezi

» Calisma gruplari, Workshop’lar

» Kurs teklifleri

+ Kisi tarafindan organize edilen etkinlikler
icin yer teklifleri

» Konserler

Genglik spor merkezi
Elisabethstr. 9b, 85051 Ingolstadt
Tel. 9355560

E-Posta: neun@sjr-in.de
internet: www.sjr-in.de

Teklifler

+ Acik igletim

» Workshop’lar

» Kurs teklifleri

* Grup ¢aligma yerleri

+ Kisi tarafindan organize edilen
etkinlikler icin yer teklifleri

Genglik kiltir merkezi Fronte 79

4. Genclik

4.6 PaT / Paulustreff

Ruschenweg 22, 85055 Ingolstadt
Tel. 55051

E-Posta: pat.paulustreff@t-online.de
ilgili kisi:

Christian Lottes, Lisa Schels

Teklif
+ Semte bagl acik ¢calisma, agirlikli olarak
Nordost semtinin gocuklari ve gengleri ile




5. Esitlik

5.1 Ingolstadt sehri esitlik merkezi
Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt

Tel. 305-1166, Faks: 305-1169
E-Posta: gleichstellungsstelle@
ingolstadt.de

internet: www.ingolstadt.de/leben_in_
ingolstadt/ frauen/

ilgili kisiler:
Anja Assenbaum, Barbara Deimel

Teklifler

Vatandaslara asagidaki konularda bilgi,
danigsmanlik ve destek

+ Esitlik konularinda

+ Kadina karsi siddet durumunda

* Aclik alanda glivenlik

* Firsat esitligi

5.2 Caritas Kadin Evi Ingolstadt

Gizli, koruma kurumu

Tel. 309700, bu telefon numarasi ile sid-
dete maruz kalan kadinlar gece giindiiz,
Pazar giini ve resmi tatiller dahil iletisim
kurabilir.

E-Posta: frauenhaus@caritas-ingolstadt.de
internet: www.frauenhaus-ingolstadt.de
ilgili kisi: Andrea Schlicht

Teklifler

» Aile ici siddete maruz kalan veya tehdit
edilen kadinlar igin danismanlik hizmeti

» Kadinlar ve gocuklar igin
korunakh yasam

» Kadin evine yerlesme istenmese dahi
aile i¢i siddet durumda uzman
danigsmanlik

* Resmi daire ve makamlar ile iletisim
durumunda destek

» Cesitli yabanci dillerde siddet korumasi
konusunda yazili bilgiler

* Anne ile beraber kadin evine kabul
edilen kiz ve erkek gocuklari i¢in yardimlar

» Aile ici siddet durumunda yardim
teklifleri koordinasyonu

» Okul ve kurumlarda prevensiyon ve
kamu isleri

5.3 Servis merkezi KADIN - iS—
OLUSUM

Destek: Pro Beschiftigung e.V.

Tel. 17752, Faks: 34367

E-Posta: fbg@pro-beschaeftigung.de
internet: Www.pro-beschaeftigung.de
ilgili kigi:

Ira Schmalbrock, Dipl. psikolog

Teklifler
* Meslek ile ilgili danismanlik ve
yol gosterme
+ |s kurma éncesinde ve esnasinda
danigsmanlik
Burada merkez noktasi kadinlardir. Danis-
manlik ve yol gésterme hizmeti Gcretsizdir.




5.4 Café Luna

Toplum merkezinde uluslararasi kadin
bulugmasi Ingolstadt

Kreuzstr. 12, 85049 Ingolstadt

Tel. 305-1166, Faks: 305 1169

E-Posta: gleichstellungsstelle@
ingolstadt.de

internet: www.ingolstadt.de

ilgili kisiler:

Anja Assenbaum, Barbara Deimel

Ayin her G¢lincu Persembe gliniinde saat 16
ile 18 arasi farkh lkelerden gelen kadinlar
burada bulusur.

Kadinlar bu aylik gérugmeleri kisisel ve guin-
cel konulari konusmak ve ayrica Ingolstadt
sehrinin kuruluglarini tanimak igin kullanir.

Café Luna tum Ulkelerin kadinlarina agiktir.
ilgi durumunda esitlik merkezine kayit olun.

5.5 Café International

Her Pazartesi ve Carsamba saat 14 ile 17
arasinda “Cantina International” ve
Ingolstadt sosyal isler dairesinin igbirligi ile
sehir tiyatrosunun atdlye girisinde.

Duslnsene, insanlar bir araya geliyor ve
hangi Glkeden olduklarinin bir 6nemi yok.
Dusunsene, ayni dili konugsmadigin halde
anlasiyorsun. Dislnsene, diger llkeye,
memlekete veya dine merak sipheden daha
yogdun. Duslinsene, Almanya’'da dogmus,
buraya tasinmis veya buraya siginmis
olmanin bir 6nemi yok. Bir vizyon?
Desteklemeye deger.

Ingolstadt sehir tiyatrosunun atdlye girigsi
uluslararasi bir kafeye dénugur. Gé¢men
ve milteci kdkenli olan veya bu sekilde bir
gecmisi olmayan insanlar, yardim aray-
anlar, angaje vatandaslar, tercimanlar ve
dil egitmenleri, arkadaslar ve aileler igin
alisiimamis basvuru noktasi. Bulusma noktasi
tiyatro,gosteri saatlerinden bagimsiz bir araya
gelin ve bir iz birakin!

5. Esitlik

Dinyayi degilse de bizi degistirebilen sadece
kicuk bir kafe!

5.6 Gégmenler bulusma merkezi
Toplum merkezi Permoserstr. 67
85057 Ingolstadt

Tel. 885638-0, Faks: 885638-19
E-Posta: info@aussiedlerarbeit.de
internet: www.aussiedlerarbeit.de

Gogmenler ve yerliler grup danslari ve diger
aktiviteler icin Permoserstr. 67°de bulunan
toplum merkezinde bulusur. Bulugsmalar ayda
bir kez Cumartesi glinleri meydana gelir. Saat
15 itibariyle dans edilir ve saat 18 itibariyle
kadinlar bilgi aligverisi icerisinde bulunabilir.

Konular 6rn.

+ Bakim talepleri

* Cocuklar ile sorunlar

* Oturma iligkileri

* Yalniz gocuk yetistirenler
. lIssizlik

Bulusmalarin tarihleri www. aussiedlerarbeit.
de adresinden dgrenilebilir veya bkz.
Telefon numarasi 491790 altinda Regine
Kistenmacher’den égrenilebilir.

Her Sali ve Carsamba saat 17 ile 18.30 arasi
NinaAllgeier tarafindan gégmenler igin dil
egitimi kurslari, ofis Permoserstr. 69.




5. Esitlik

5.7 Uluslararasi kadinlar kahvaltisi
Semt bulusma merkezi Piusviertel
Pfitznerstr. 19a, 85057 Ingolstadt
Tel. 305-45 840, Faks: 305-45 849
E-Posta: stadtteiltreff-piusviertel@
ingolstadt.de

ilgili kisi: Inci Cavgin

Teklifler

Uluslararasi kadinlar i¢in kahvalti

Her Cuma (okul tatilleri harig),

saat 9:30 ile 12:30 arasi

» Toplu kahvalti

+ Gorusmeler

» Elisleri ve dikigler

» Toplu aktiviteler (yemek pisirme,
dans etme...)

* Danismanlik

5.8 Hamilelik ile ilgili sorular igin
danismanlhik merkezleri

5.8.1 Hamilelik sorulari ig¢in taninmig
danigsmanlik merkezi saglik dairesi
Ingolstadt

Esplanade 29, 85049 Ingolstadt

Tel. 305-1476 / -1477, Faks: 305-1469
E-Posta: schwangerenberatung@
ingolstadt.de

internet: www.ingolstadt.de

Teklifler
* Hamilelik ile ilgili psikososyal tim

sorular igin danismanlik hizmeti, istege

bagh gizli
* Hamilelik siirecinde ve dogum
sonrasi destek

» Baglanmaya yonelik ebeveyn
go6rismeleri ve ebeveyn kurslari

* “Gizli dogum” esnasinda
destek ve yardim

* Hamilelik gatisma danigmanhgi
§ 219 StGB uyarinca belgeli

5.8.2 Frauen beraten e.V.

Hamilelik ile ilgili sorularda resmi
taninmig danigmanlik merkez
Wagnerwirtsgasse 2, 85049 Ingolstadt
Tel. 3708303, Faks: 34367

E-Posta: info@frauenberaten-in.de
internet: www.frauenberaten-in.de
ilgili kisi: Susanne Walter

Teklifler
Kadinlar, erkekler ve ciftler igin Ucretsiz
danigsmanlik, bilgi ve destek:
* Hamilelik esnasinda ve
dogum sonrasi 3 yasina kadar
* Yasal haklar ve yardimlar
ile ilgili sorularda

Aile planlamasi, korunma ve cinsellik
ile ilgili konular i¢in danigmanlik hizmeti
Yasal ve finansal yardimlar ile ilgili bilgi
(6rn. anne korumasi, ebeveyn bakim
doénemi)

.Landesstiftung Hilfe fir Mutter und
Kind“ (Anne ve gocuk yardimi eyalet
vakfi) hizmetleri igin aracilik

Yasal sosyal hizmet talebinde
bulunurken yardim (ebeveyn yardimi)




5. Esitlik

» Hamilelik catismasi durumunda Disarida goriigme saatleri
(danismanlik belgesi §219 StGB » Semt bulusma merkezi Konradviertel
uyarinca ile) Oberer Taubentalweg 65, 85055 Ingolstadt
* Gebeligi sonlandirmadan sonra Tel. 93755-60
» Dogum dncesi tanidan 6nce, esnasinda  + Semt bulusma merkezi Piusviertel
ve sonrasina (dogum dncesi Pfitznerstr. 19 a, 85057 Ingolstadt
muayeneler) Tel. 93755-60
» Dusuk veya 6li dogum sonrasi » Kardinal-Preysing-Platz 3, 85072 Eichstatt
* Cocuk istegi durumunda (tim Tel. 08421 50623

birliktelikler icin gegerli)

+ Aile planlamasi, korunma ve
cinsellik ile ilgili sorularda

» Hamilelik esnasinda ve dogum sonrasi
kriz durumlarinda kapsamli danigmanlk
hizmeti

» Resmi daireler ve makamlar ile
iletisimde destek ve ayrica basvuru
yaparken yardim

» Finansal yardimlar igin aracilik
(Orn. Bebek donanimi igin)

* Dogum hazirhdi ve dogum olasiliklari
hakkinda bilgi

» Dogum sonrasi ziyaret hizmetleri
(Welcome projesi)

» Gengler, okul siniflari, ebeveynler,
ogretmenler ve pedagog uzmanlari igin
cinsellik agisindan egitimsel etkinlikler

» Anadilde danigmanlik ve tercime etme Teklifler
muimkun (Lehge, Rusga, Romence, * Hamilelik ve dogum ile ilgili tim
Macarca, Turkge) sorular igin danismanlik hizmeti

(ingilizce olarak da mevcut)

Danismanlik 6zel, istege bagl olarak gizli + Hamilelik gatismasi durumunda

ve uyruktan ve dinden bagimsizdir. Tim danismanlik hizmeti (danigmanlik

calisanlar sir mukellefiyeti altindadir. belgesi diizenlemeden)
* Cocugun 3 yasina kadar
ebeveynlere danigmanlik hizmeti

5.8.3 Hamilelik sorulan igin katolik * Zor durum ve krizlerde yardim
danismanlik merkezi * Finansal yardimlar igin aracilik

Kath. Frauen e.V. sosyal hizmetleri In- (Eyalet vakfi, piskoposluk zorluk fonu)
golstadt (Katolik kadinlar dernegi) * Yasal haklar ile ilgili hukuki sorularda
Schrannenstr. 1 a, 85049 Ingolstadt bilgi ve danismanlik (6rn. anne

Tel. 93755-60, Faks: 93755-70 korumasi, ebeveyn yardimi, ebeveyn
E-Posta: schwangerenberatung@ zamani, issizlik yardimi I1)
skf-ingolstadt.de » Basvuru ve resmi makamlarla
internet: www.skf-ingolstadt.de iletisimde destek

ilgili kisi: Maria Tripolt * Cocugun hasta veya engelli olma

durumunda dogum éncesi muayeneler
ile ilgili danismanlik hizmeti




5. Esitlik

» Cocuk istegi olan kadinlar ve
giftler icin danismanlik hizmeti

* Dogum, dusilk ve 6li dogum sonrasi
kriz durumlarinda danismanlik hizmeti

» Hamilelik sonlandirmasi sonrasinda
danismanlik hizmeti

» Korunma ve aile planlamasi ile ilgili
sorularda danigsmanlik hizmeti

» Okullarda cinsellik ile ilgili egitimsel
teklifler

Ozel Teklifler:

» Ebe ile agik gorisme saatleri, 6zel
durumlardaki kadinlar ve aileler igin aile
ebe yardimi araciligi, doguma hazirhk
kurslari (Almanca ve ingilizce), tagima
bezi ve emzirme danigsmanlik hizmeti

» Zor durumdaki hamileler ve ¢ocuklu
anneler i¢in gegici konaklama yeri

+ Bebek sepeti: ikinci el bebek
ve gocuk giyimi

* Online danigsmanlik hizmeti

Danismanlik hizmeti Gcretsiz, gizli ve istege
bagli olarak anonimdir. Tim kdulttrlerden,
dinlerden ve diinya gorustine sahip, engelli
veya engelsiz kisilere aciktir. Danigmanlik
merkezi herkese agiktir.

5.8.4 pro familia

Cinsellik, beraberlik ve aile planlamasi
icin danigmanhk merkezi, resmi taninmisg
hamile danigsmanlik merkezi

Holzmarkt 2, 85049 Ingolstadt

Tel. 379289-0, Faks: 379289-10

E-Posta: ingolstadt@profamilia.de
internet: www.profamilia.de / www.sextra.de
iigili kigiler: Elke Scheller, Evi Tietmann

Teklifler

« Hamileler, aileler, kadinlar ve erkekler
icin genel danismanlik ve yardim hizmeti

+ Aileler icin sosyal hak ile ilgili
hizmetler hakkinda danismanlik

* ,Anne ve ¢ocuk yardimi“ vakfi bagvurusu

* Hamilelik 6nlemleri / dogum 6ncesi tani
ile ilgili danismanlik hizmeti

» Duisuk veya 6li dogum sonrasi destek

* Hamilelik catisma danismanhgi
§ 219 StGB uyarinca

* Hamilelik sonlandirma sonrasi destek

+ Aile planlamasi ile ilgili danismanlik
hizmeti

* Dogum kontroli yontemleri ile ilgili
danigmanlik hizmeti; ¢ok lisanl brogurler

* Cocuk istegi durumunda bilgilendirme
ve danismanlik hizmeti

+ Birliktelik danismanligi

» Psikososyal ve yasal cinsellik
danismanligi

* Genglerle cinsellik ile ilgili egitimsel
calismalar

» Cinsellik gelisimi ve cinsellik ile ilgili
egitim hakkinda bilgilendirme ve
danismanlik hizmeti

+ Egitimsel uzmanlar igin ileri egitim ve
danismanlik

Tekliflerimiz engelli veya engelsiz kisiler ayrica
farkli kilturlerinden gelen tim insanlar igin
aciktir. Biz siyasetten ve kiliseden bagimsiz
calisiriz. Bizim ¢alismalarimiz ve birbirimize
davranisimiz glvenilirlik, angajman, deger
bilme ve mizah anlayisi ile sekillendirilmigtir.
Kisisel danismanlik hizmeti licretsiz ve her
zaman gizlidir. istege bagli olarak anonim
sekilde danigsmanlik hizmeti sunariz.



6. Entegrasyon dil kursu destekgileri
6.1 Volkshochschule (Yiiksek okul)
Ingolstadt

Hallstr. 5, 85049 Ingolstadt

Tel. 305-1854, Faks: 305-1855
E-Posta: vhs@ingolstadt.de
internet: www.ingolstadt.de/vhs
ilgili kigi: Dr. Petra Neumann

Teklifler
« Entegrasyon kurslari (veni

gog¢ yasasi uyarinca)
Dil kurslari ve sertifikalar: tim seviyel-
erde genel dil kurslari; belirli becerile-
rin egitimi (konusma dersleri, yazma
egitimi vs.); dil testleri ve sertifikalari
(telc- ve Goethe sertifikalar),calisanlar
icin 6zel kurslar, bireysel ve mini grup
dersleri, sirket egitimleri

* Annem Almanca 6greniyor (Cocuk
bakimi hizmetiyle kadin kurslari) Ders
icerikleri gunlik yasama uygun ve
kadinlarin ve ¢ocuklarin ihtiyaglarina
gore sekillendirilir. Ingolstadta kayith
kadinlar katilabilir.

» Okuma yazma 6grenme: Yetiskinler icin
okuma ve yazma

6. Dil ve mesleki egitim

» Danigmanlik hizmeti: vhs, vatandasliga
kabul edilmek isteyen ve bunun igin dil
testinde basarili olmasi gereken (hazirlik
kurslarina ilave olarak) yabanci vatan-
daslara kisisel danismanlik hizmeti sunar

* Hristiyan-Musliman diyalogu: vhs on yildir
»Hristiyan-Musliman diyalogu“ konusunda
seminerler, konferanslar ve minazara
oturumlari sunar

* Resmi okul dairesi Ingolstadt ile “dil
agirlikhi siniflar” ve ayrica “egitim ve
katilm” destek programi kapsaminda
eksik veya az Almanca dil bilgisine sahip
¢ocuklar igin yogun bir dil 6grenim destegi
mevcuttur.

« Siginmacilar igin kurslar ve mesleki
egitim siniflari

6.2 IKS Internationaler Kulturverein
(Uluslararasi kiiltiir dernegi) / Sprach-
akademie (Dil akademisi)

Tranktorstr. 10-12, 85049 Ingolstadt
Tel. 910719, Faks: 9312899

E-Posta: info@iks-in.de

internet: www.iks-in.de veya
www.lingua-in-city.org

ilgili kigi: Manfred Quickert

Teklifler

» Tum seviyeler icin Almanca dersleri

» Entegrasyon kurslari; icerisinde genel
kurslar, ebeveyn entegrasyon kurslari,
kisaltiimis yodun kurslar, okuma ve
yazma 6grenimi

+ Universite hazirlik dil destek egitimleri

+ Dil sertifikalar ayrica hazirliklar

» GoOgmenlik alaninda uluslararasi projeler

» Miilteci projeleri

+ lleri egitim igin danigmanlik hizmeti

» Kdltirlerarasi kargilasma

* Gogmenlik alaninda dernek ve proje
gruplarina destek

+ Ozel ders

* Yabanci diller




6. Dil ve mesleki egitim

6.3 inlingua dil okulu

Ludwigstr. 18, 85049 Ingolstadt

Tel. 885185-0, Faks: 885185-10
E-Posta: info@inlingua-ingolstadt.de
internet: www.inlingua-ingolstadt.de
igili kisi:

Barbara Schlierf (Schulleitung)

Teklifler

Entegrasyon kurslari

Genel AlImanca kurslari

Meslege baglh Almanca kurslari

SDil testleri telc, TestDaF

Egitim belgeli talep edilen ileri egitim

(Yeminli) Ceviri ve tercime hizmetleri

Cocuklar igin dil kurslari (yabanci dil /

ikinci dil olarak Almanca)

+ Ogrenciler icin tatil kurslari

+ Sirketler, okullar ve ¢ocuk gliindiiz bakim
evlerinde konusma dersleri

* Resmi onayli yabanci dil gérevlisi igin
mesleki egitim

6.4 Arbeiterkultur- und Bildungsverein e.V.
(Calisan kiltiirii ve egitim dernegi)
Regensburger Str. 39, 85055 Ingolstadt
Tel. 9311213, Faks: 9311225

E-Posta: ikubez@t-online.de

internet: www.akbv.de

ilgili kisi: Herbert Seebauer

Teklifler

Entegrasyon kurslari

Genglik degisim programi énlemleri
Dil kurslar

Cocuk ve genglik ¢calismalari
Gogmenler ile uluslararasi projeler
Gogmenler ile yerel entegrasyon
projeleri

6.5 Deutsches Erwachsenen-
Bildungswerk gGmbH

Oberringstr. 26, 85051 Ingolstadt
Tel. 937576-4, Faks: 937576-9
E-Posta: ingolstadt@deb-gruppe.org
internet: www.deb.de

ilgili kisi Ute Huben-Mennes

Teklifler

» Entegrasyon dil kurslari

* Uzun sire issiz kisiler igcin mesleki alanda
kismi uzmanlik ile entegrasyon onlemleri
(entegre edilmis dil destegi dahil)

» Mesleki oryantasyon / basvuru egitimi

Mesleki egitim ve / veya is icin aracilik

6.6 Kolping Akademie Ingolstadt
Johannesstr. 11, 85049 Ingolstadt

Tel. 93301-0, Faks: 93301-22

E-Posta: info@kolping-ingolstadt.de
internet: www.kolping-ingolstadt.de
ilgili kisi:

Stephanie Kiihn, Nina Allgeier,

Meinrad Rudingsdorfer, Thomas Lieberer

Dil alaninda teklifler

» Entegrasyon dil kurslari
gbécmen yasasi uyarinca
Ebeveyn kurslari
Genglik kurslari

Genel kurslar A1-B2
Testler A1-C1



Mesleki egitim alaninda teklifler
» Meslege giris destegi (BerEb)
» Okullarda miilteci i¢in

mesleki oryantasyon

» Mesleki egitim destekli yardim — Mesleki

egitim alan kisilere 6zel ders (abH)

is ve meslek alaninda teklifler

* Meslek degistirme destekli yardim —
Meslek degistirme egitimi alan kisilere
Ozel ders (ubH)

+ Miilteci igin perspektif — isletme katkisi
ile meslege bagh dil kursu

6.7 Peters Bildungs GmbH
Unterlettenweg 1, 85051 Ingolstadt
Tel. 96829-0, Faks: 96829-18,
Mobil: 0172 8389392

E-Posta: ingolstadt@peters-bg.de
internet: www.peters-bg.de

Teklifler

» Entegrasyon dil kurslari

» Tam zamanli ve yari zamanl olarak
ticari ve endustriyel alanda mesleki
ileri egitim ve egitim devami

» Rehabilitasyon yapan kisilerin
¢alisma hayatina katki kurslari

» Mesleki oryantasyon / bagvuru egitimi

6.8 IFZ Gogmenler igin
entegrasyon kurslari
Kopernikusstr. 1, 85057 Ingolstadt
Tel. 90027-07 Faks: 90027-08
E-Posta: IFZ-Ingolstadt@online.de
internet: IFZ-ingolstadt.de

Teklifler

» Entegrasyon kurslari ve oryantasyon
kurslari, Federal Gi¢gmen ve Miilteci
Dairesi tarafindan desteklenmis

* Duyma, okuma, konusma ve yazma
becerileri entegre edilerek gelistirilir ve
ortak Avrupa referans gergevesinin
(GER) B1 seviyesine erigilir

6. Dil ve mesleki egitim

* Yabanci kadinlarin entegrasyonu igin
seminer dnlemleri (kadin kurslarr)

» ,Leben in Deutschland® (LiD)
(Almanya‘da yasam) testi

+ A1 ila B2 hedef seviyesi ile dil kurslar

* Dil testleri telc

Diger egitim destekgileri

6.9 bfz Ingolstadt

Berufliche Fortbildungszentren der
Bayerischen Wirtschaft (bfz) gGmbH
Viehmarktplatz 9, 85055 Ingolstadt
Tel. 9815-0, Faks: 9815-499

E-Posta: info@in.bfz.de

internet: www.in.bfz.de

iigili kisi: Magdalena Rudzinska-Lang,
Michael Kick

Teklifler

* A2 ile B2 dil seviyesinde olup is piya-
sasina ikinci derecede giris yapmis
g6écmen ve multeciler icin (ESF-BAMF
program) meslege yonelik Alimanca
kurslar

* Neuburg, Eichstatt ve Pfaffenhofen
mesleki okullarin isbirlik partnerligi ile
refakatgisiz resit olmayan milteciler
icin Almanca kurslari




6. Dil ve mesleki egitim

+ Siginmaci ve muiltecilerin is piyasasina
kazandirmak igin aracilik ve
entegrasyon

« lyi kalifiye geng¢ miilteci ve siginmacilari
mesleki egitime hazirlik

» Tam zamanl ve yari zamanli veya
meslege eslik ederek ticari,
endustriyel ve sosyal alanlarda
mesleki ileri egitim ve egitim devami
ayrica meslek degisimi

* Rehabilitasyon yapan kisilerin
¢alisma hayatina katki kurslari

» Gengler ve ayrica rehabilitasyon yapan
gengler icin meslege hazirlayan
egitimler

» Endustriyel alanda gegici is

+ Basvuru egitimi

{7

6.10 DAA Ingolstadt Deutsche
Angestellten-Akademie (Alman Galiganlar
Akademisi)

Mauthstr. 885049 Ingolstadt

Tel. 93879-0

Faks: 93879-22
E-Posta:

info.ingolstadt@daa.de m

Teklifler
* Meslek oryantasyonu
* Meslege giris destegi

Biidung
sohafft Zukunit

* Gengler igin
meslege hazirlayan egitimler

» Refakat edilen igletme
ici egitim

» Asiste edilen mesleki egitim

» Ticari alanda mesleki ileri egitim ve
egitim devami

» Basvuru rehberligi

* Gogmenler igin dil kurslari

+ s piyasasi yolunda gé¢menlere ve
siginmacilara destek

6.11 ATLANTIK

Freizeit- und Schulungscenter
Serbest zaman ve egitim merkezi
Donau Schiiler Eltern e.V.
Waldeysenstr. 40, 85057 Ingolstadt
Tel. 35763, Faks: 936490

E-Posta: info@atlantik-in.de
internet: www. atlantik-in.de

Teklifler

» Egitim ile entegrasyon

» Bireysel destek ile
okul performansini iyilestirme

+ Ozellikle Almanca ve ana derslerde
destek

» Ebeveynler icin seminerler ve kurslar

» Cocuklara okul ,sonrasi“ da bakim

» KiTa Atlantik‘te dokuz aydan itibaren
okula baslayana kadar gocuk bakimi



7.1. Agentur fiir Arbeit Ingolstadt
is ve is¢i bulma kurumu
Heydeckplatz 1, 85049 Ingolstadt
Tel. 9338-0, Faks: 9338-999
E-Posta: Johann.Allramseder@
arbeitsagentur.de

veya
Axel.Koerner@arbeitsagentur.de
ilgili kisi: Johann Allramseder

Teklifler

+ Is bulma araciligi

* Mesleki danismanlik

+ lIssiz / is arayanlar icin uyum saglama
hizmetleri

+ Ozellikle gdgmen kdkeni olan insanlar
icin de gecerli meslekle ilgili egitim
Onlemlerine katilim destegi

« Is hayatina katilim gergevesinde
danigmanlik ve hizmetler

» Agir engelli kisiler igin
danigsmanlik ve ayrica hizmetler

+ Ucret tazmini hizmetlerinin saglanmasi

Calisma saatleri

Pazartesi ila Persembe: Saat 7:30 ile 12:30
arasl

Cuma: Saat 7:30 ile 12 arasi

Persembe: Saat 13:30 ile 18 arasi

7. Is ve meslek

7.2 is kurumu Ingolstadt
Adolf-Kolping-Str. 10, 85049 Ingolstadt
Tel. 305-45 201, Faks: 305-45 111
E-Posta: jobcenter@ingolstadt.de
internet: www.jobcenter-ingolstadt.de
ilgili kisi: Franz Kroneck

ise entegrasyon hizmetleri

+ |s bulma araciigi ve danismanlik hizmeti

+ s ile uyum saglamak igin hizmetler
vasitasiyla bireysel destek ve kalifiye
duruma getirme

+ Ozellikle gégmen kdkenli insanlar igin
de gegerli etkinlestirme ve mesleki
uyum saglama onlemleri
(teori ve stajyer evresi)

» Cesitli alanlarda uzmanlagma énlemleri
veya egitmenlik teklifleri

» Entegrasyon dil kurslari

* Meslek taniminda destek




7. Is ve meslek

issizlik parasi Il

Gecimini saglayamayan galisabilir kisiler,

hem kendileri hem de ihtiyaglarini karsilayan

birlikte yasayan kisiler igin is arayanlarin

temel glivence hizmetlerine (SGB Il / ,Hartz

IV*) basvurabilir;

* Gegimi saglamak igin hizmetler

+ Konaklama ve 1sinma igin hizmetler

+ ik donanimlar (6rn. hamilelik veya
dogum durumunda)

+ Belirli mesleki egitim goren kisiler igin
tamamlayici hizmetler

ilgili kisi: Norbert Wangler

7.3 IN-Arbeit GmbH

Johannesstr. 11, 85049 Ingolstadt
Tel. 885408-0, Faks: 885408-19
E-Posta: info@in-arbeit-ingolstadt.de
internet: www.in-arbeit-ingolstadt.de
ilgili kisi: Michaela Piesch

Teklifler

+ Is bulma araciligi

+ Calisan devretme

« Siginmacilar igin is olasiliklari araciligi
ve is piyasasina kazandirma

» Farkli alanlarda énlemlerin yurdtilmesi

7.4 Region 10 GmbH Yagsam atoélyeleri
Am Franziskanerwasser 22

85053 Ingolstadt

Tel. 6232-0, Faks: 6232-62

E-Posta: post@lebenshilfe-ingolstadt.de
internet: www.lebenshilfe-ingolstadt.de

Teklifler
Ingolstadt, Gaimersheim ve Neuburg
sehirlerinde 900 atdlye ¢alisani kapasiteli
engelli insanlar icin atélyeler, ayrica engelli
atolye galisanlari igin yaklasik 150 konakla-
ma yeri.



8.1 Klinikum Ingolstadt kapsaminda
psikolojik saglik merkezi
Krumenauerstr. 25, 85049 Ingolstadt
Tel. 880-2200, Faks: 880-2209
E-Posta: zpg@klinikum-ingolstadt.de
ilgili kisi:

Sekreterlik Prof. Pollmécher

Teklifler:

Region 10 psikiyatri bakim hastanesi

» Tim psikolojik hastaliklarin tedavisi
yatil / kismen yatili / ayakta

» Asagidaki yabanci dillerde dil
hakimiyeti olan doktorlar: ingilizce,
Fransizca, Turkge, Fars¢a, Rusca, Lehge,
Cekge

» Depresyon hastaliklari, zehirden
arindirma ve aliskanlktan kurtulma
tedavileri,
yaslhlikta demans ve psikolojik
rahatsizliklar, psikoz terapisi, yatil
korku tedavileri, travma sonrasi stres
bozuklugu tedavisi, uyku bozukluklar
icin 6zel teklifler

8.2 Danuvius Klinik GmbH
Psikolojik saglik uzman klinikleri
ve bakim kuruluslari

Preysingstr. 3-5, 85049 Ingolstadt
Tel. 9339-0, Faks: 9311-167
E-Posta: info@danuviusklinik.de
internet: www.danuviusklinik.de

Teklifler

+ Kisisel bir ortamda alaninda uzman yardim
» Korku hastaliklari

» Depresyon

* Yeme bozuklugu

+ Kisilik ve stres bozukluklar

» Stresler

» Yashlk psikiyatrisi (Neuburg a. D.)

* 24 saat kayit mimkuin

8. Uyusturucu ve Bagimlilik

8.2.1 Danuvius Haus

Demans hastasi insanlar igin
bakim merkezi

Bliicherstr. 39, 85051 Ingolstadt
Tel. 14289-0

E-Posta: info@danuviushaus.de

8.3 Saglik dairesi Ingolstadt

Esplanade 29, 85049 Ingolstadt

Tel. 305-1464 / -1467, Faks: 305-1469
E-Posta: gesundheitsamt@ingolstadt.de
internet: www.ingolstadt.de

Teklifler
+ Bagimhlik, alkol uyusturucu ve ilag ile
ilgili sorular i¢in danismanlik hizmeti
* Uygun bir kendi kendine yardim
grubunu
olusturmak ve aramak igin
destek ve aracilik: Tel. 305-1465




8. Uyusturucu ve Bagimlihk

8.4 Caritas (Katolik Kilisesi Yardim
Kurumu) merkezi Ingolstadt bagimlihk
merkezi

Psikososyal danigmanlik ve tedavi
Jesuitenstr. 1, 85049 Ingolstadt

Tel. 309-138, Faks: 309-169

E-Posta: suchtambulanz@caritas-
ingolstadt.de

internet: www.caritas-suchtambulanz-
ingolstadt.de

Bagimhlik tehlikesi bulunan ve bagimli in-
sanlar ve ayrica onlarin sosyal ¢evresi (aile
bireyleri, arkadaglar, tanidiklar) icin asagidaki
sorunlarda basvuru noktasi:

+ Alkol

+ lllegal uyusturucular

* Yeme bozuklugu

+ llaglar

+ Sans oyunlari

+ Sigaraicme

Teklifler
» Danismanlik ve bilgilendirme
» Ayakta tedavi ve destek
» Yatili terapi icin aracilik etme ayrica
yatil tedavi stirecinde eslik eden destek
» Yatili terapi sonrasinda
ayakta tedavi sonrasi bakim
+ Telefon danismanlik hizmeti:
Pazartesi ila Cuma gunleri
saat 11 ile 12 arasi

Grup teklifleri

» Tedavi sonrasi bakim grubu

 Bilgilendirme ve motivasyon grubu

* Yeme bozuklugu olan kisilerin ebeveyn-
leri icin yonlendirilen ebeveyn grubu

* Oyun sorunu olan kisiler icin kendi
kendine yardim grubu, ¢alisanlar sir
mukellefiyeti altindadir, danismanlik
hizmeti licretsizdir ve istege bagli olarak
anonim gerc¢eklesebilir

8.5 Condrobs e.V.

Condrobs e.V., easyContact
Kreuzstr. 12, 85049 Ingolstadt

Tel. 88188-94, Faks: 88188-96
E-Posta: easycontact-ingolstadt@
condrobs.de

internet: www.condrobs.de
Kurum yo6netimi: Birgit Popp

iigili kigi: Marion Gruber

drobs

Wir helfen.

Bagimlilik yapan madde tuketen genclere
ve ailelerine destek, Alkol 6nleme projesi
,HaLT"

Hedef kitle: 21 yasina kadar geng tuketiciler
ve yakinlari (alkol, uyusturucu, asirt medya
tiketimi)

Teklifler

* Yerinde hizli yardim ve danismanlik

* Clearing: Yasam durumunun ve
yardim ihtiyacinin analizi, degisim
olasiliklarinin ve yeni hedeflerin
dizenlenmesi, gerekirse devam eden
onlemlerin baglatiimasi

» Egitim, egitim destek icin gezici yardimlar

+ Onlem

* Vernetzung mit ortlichen Hilfeeinrichtungen

» Sosyal galisma uzmanlari, egitimciler
icin oryantasyon yardimlari
veya egitimcilerin genclere davranisi



* Bagimhlik olusumu ile ilgili bilgilerin
aktarilmasi ayrica kisisel ihtiyaclara
gOre soruna bagh danismanlik hizmeti

Condrobs e.V., Betreutes Wohnen
Beckerstr. 10, 84049 Ingolstadt

Tel. 95196380, Faks: 95196381

E-Posta: betreutes-wohnen-ingolstadt@
condrobs.de

internet: www.condrobs.de

ilgili kisi: Jiirgen Pschierer

Kendi kendine yasama gezici destek hizmeti
(Hedef kitle: 21 yasindan itibaren uyusturucu
bagimlisi, muadil kullanici, tedavi sonrasi
bakim géren kisiler)

Teklifler

* TUm yasam alanlarinda kapsamli destek
Tekrarlama korumasi

Malzeme glivenligi yapiminda destek
Uygun bir yasam alaninin saglanmasi

is ve mesleki entegrasyonda

kapsamli destek

» Serbest zaman aktiviteleri / geziler

Condrobs e.V.,, iletisim merkezi Stayln
Beckerstr. 10, 85049 Ingolstadt

Tel. 885395-95, Faks: 885395-97
E-Posta: stay-in@condrobs.de
internet: www.condrobs.de

ilgili kisi: Sebastian Buchbach

Calisma saatleri
Pazartesiila Carsamba, saat 11 ile 15 arasi,
Persembe saat 14 ile 18 arasi

Teklifler

» Resmi daire ve makamlar ile
iletisimde yardim

» Zehirden arinma, terapi ve muadil
kullanim yerleri i¢in aracilik

+ Is yeri arama, borg diizenleme,
konutkonularinda danismanlik hizmeti
ve yardim

* Camasir makinesi,
kurutucu ve giyim odasi

» Sicak yemekler, icecekler ve

8. Uyusturucu ve Bagimlilik

gida maddeleri — alip géturalebilir

 Bilgisayar ve internet kullanimi,
glincel gazeteler

» Serbest zaman teklifleri, 6rn. langirt,
oyunlar, projeler

» Bir avukat aracihigi ile hukuki
danigsmanlik hizmeti

» Kisisel posta adresi

L

Condrobs e.V. uyusturucu danigmanlik dig
biirosu Miinih, ayakta bagimlilhk
rehabilitasyonu

Kreuzstr. 12, 85049 Ingolstadt

Tel. 88188-94, Faks: 88188-96

E-Posta: ambulante-reha-ingolstadt@
condrobs.de

igili kisiler:

Helga Bachmeir-Bauer, Marion Gruber

Teklifler

» Ayakta rehabilitasyon ve tedavi sonrasi
bakim (minferit durumlarda muadil
destekli)

Tedavi gruplari ve tekli gérismeler
Belirleyici grup teklifleri

Yakinlarin tagsinmasi

NADA — akupunktur destekli tedavi teklifi
§35 BtMG 6nlemleri gergevesinde
tedavi
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Hemen terapi

Uyusturucu bagimhsi kisiler i¢in hizli terapi
araciligi

Her Sali saat 12 ile 15 arasi

iletisim merkezi StayIn‘de agik gérisme saati

Proje:

»Rus goemen kokenli insanlar igin

bagimliliga karsi koruyucu 6nlem*

* Almanca ve Rusga olarak kigisel yardim

» Tuketici, eski tuketici, muadil kullanici
ve yakinlari igin destek

» Destek veren yardimlar, zehirden ,
arinma, terapi ve muadil kullanma ,
yerlerine aracilik etme, komple
bagimhilik konusu ile ilgili saghk konular
hakkinda 6zel konferanslar, serbest
aman teklifleri, proje galigmalari

Acik gorisme saati:

Her Persembe saat 14 ile 16 arasi

ilgili kisi: Ingrid Jager

8.6 Integra Soziale Dienste gGmbH
Ottostr. 3, 85080 Gaimersheim

Tel. 08458 603030

Faks: 08458 60303099

E-Posta: verwaltung@integra-ggmbh.net
www.integra-soziale-dienste.de

ilgili kisi:

Marianne Schlamp, Dieter Moosheimer

Condrobs e.V. ile serbest zaman diizenlemesi

Region 10 kapsaminda hizmetler:

Bakim hizmetli ikamet

Psikolojik hastaligi, bagimlihk hastaligi / gift
diyagnoza sahip ve zihinsel veya fiziksel
engeli olan insanlar igin.

Tedavi amagh bir evde birlikte oturma
Bagimlilik hastaligina ve ¢ift diyagnoza sahip
kisiler igin.

Atolyeler

Ingolstadt, Gaimersheim, Eichstatt, Neuburg
ve Manching‘de ek kazang¢ & entegrasyon
calisma yerleri ayrica bagimlilik hastaligi
olan, engelli veya sosyal agidan zorluk geken
kisiler igin gunlik diizen atdlyesi.
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Teklifler 8.8 Ingolstadt polis merkezinin

» El sanatlari igleri uyusturucu hatti

» Kuglk & Endustri montajlari Esplanade 40, 85049 Ingolstadt

» Ev ekonomisi, dikis ve Gt Tel. 9343-3444

+ Palet yapimi E-Posta: pp-obn.in.kpi@polizei.bayern.de
+ Ozel tarzda diikkanlar ilgili kisi:

* Yaratici alan Stefan Hagen, KPI Ingolstadt

8.7 Semt bulugsma merkezi Piusviertel
geng gogcmenler ile bagimhiliga karsi
koruyucu 6nlem

Pflitznerstr. 19a, 85057 Ingolstadt

Tel. 305-45 840 Faks: 305-45 849
E-Posta: stadtteiltreff-piusviertel@
ingolstadt.de

ilgili kisi: Robert Rudi

Teklifler:

+ Bagimlilik tehlikesi bulunan geng
gOécmenler, yetigkinler ve onlarin ailesi
icin basvuru noktasi

* Uyusturucu madde bagimlisi gengler ve
yetiskinler igin kendi kendine yardim grubu
her Sali saat 18.30'da Piusviertel semt
bulusma merkezinde

Teklifler

* Ortami bilen bir memur ile gece glindiiz
iletisim kurma imkani; telefon numarasi
9343-3444

* Uyusturucu bagimlisi, yakinlari veya diger
bildiren kisiler igin yardim teklifi

On planda uzman danismanlik hizmeti vardir,
ceza takibi degil. Arayan kisi istege bagli
olarak anonim kalir.




9. Diger kurumlar

9.1 Freiwilligen Agentur Ingolstadt e.V.
Kreuzstr. 12, 85049 Ingolstadt

Tel. 9516755, Faks: 9516776

E-Posta: info@ehrenamt-in.de
internet: www.freiwilligenagentur-in.de
ilgili kisi: Sylvia Tyroller

Teklifler

» Sosyal alanda gonlli olarak gérev
ustlenme tesviki

« intiyaca gére goniillillerin yénlendiriimesi

* Ingolstadt igin projeler olusturma ve
organize etme

« Is ortakligi ve network olusturma

» Sosyal alanda gonlli olarak gérev
ustlenme konusunda kamu igleri

9.2 Toplum merkezi, ¢oklu jenerasyon
merkezi Ingolstadt

Kreuzstr. 12, (Alte Post toplum merkezi) ve
Fechtgasse 6 (Neuburger Kasten toplum
merkezi), 85049 Ingolstadt

Tel. 305-2800 /-2830

Faks: 305-2809 /-2839

E-Posta: buergerhaus@ingolstadt.de
internet: www.buergerhaus-ingolstadt.de
ilgili kisi: Peter Ferstl

Teklifler

Toplum merkezi tim jenerasyonlarin ve
kultdrlerin bulugsma yeridir. Kurum farkl
yasam durumlarina uygun olan ¢ok c¢esitli
bir teklif sunar. Hem tim yas gruplarina ait
kisilere hem de inisiyatif gruplara ve der-
neklere hitap eder. Vatandaslar, yetenek-
lerini kendi sorumlulugu altinda toplum igin
kullanmak konusunda desteklenir.

Toplum merkezi farkh kilttrlerin bulusmasini
saglar ve gesitli tilkelerden gelen ve kiilturlere
sahip olan insanlari programlarina dahil
eder. Bu cesitli sekilde gerceklesir. Birlikte
kutlamalar dizenlenir, sunumlar yabanci
ulkeler hakkinda bilgi verir veya birlikte
yemek yapilir.

Bdylece toplum merkezi gdgmen kdkenli
insanlara bilgi aligverisi icin bir platform ve
yer sunar. Guncel olarak toplum merkezinde
gécmen kokenli 17 grup etkindir ve ¢ok
cesitli ve kapsamli programlara blyuk 6lgtide
katkida bulunur.

Ingolstadt sehri toplum merkezinde
yaslilar odasi

Fechtgasse 6 (Neuburger Kasten toplum
merkezi), 85049 Ingolstadt

Tel. 305-2800 /-2830

Faks: 305-2809 /-2839

E-Posta: seniorenbuero@ingolstadt.de
internet: www.buergerhaus-ingolstadt. de
ve www.netzwerk-altern-in.de

igili kisi: Silvia Leithner

Toplum merkezine entegre edilmis yasllar
odasi, tum ulkelerden gelenler icin yashlik
ile ilgili sorularda basvuru noktasidir.



10. Kultur dernekleri ve yurttas dernekleri

10.1 Kiiltiir dernekleri
Etiyopyalilar kiiltiir dernegi
Bockholtstr. 8c, 85051 Ingolstadt
ilgili kisi: Wintana Gebreegzaabhar

Alevitisches Kulturzentrum Ingolstadt e.V.
(Alevi kiiltiir merkezi)

Seeholzerstr. 22, 85053 Ingolstadt
internet: www.aleviten-ingolstadt.de

Afrika Verein Ingolstadt Region e.V.
(Afrikalilar dernegi)

Kreuzstr. 12, 85049 Ingolstadt

ilgili kisi: Joseph Prah

internet: www.afrikavereiningolstadt.de

Arnavut-Alman dernegi Ingolstadt
Riezlerstr. 35, 85051 Ingolstadt
ilgili kisi: Ramiz Neziri

Atlantik-Donau Schiiler Eltern e.V.
(6grenci ebeveyn dernegi)
Milchstr. 1, 85049 Ingolstadt

ilgili kisi: Sahin ligen

Bosnak-islami kiiltiir toplulugu
Hindenburgstr. 56, 85057 Ingolstadt
ilgili kisi: Sakib Mehmedagic

Bosnak kiiltiir grubu
Paul-Rauscher-Str. 20, 85055 Ingolstadt
ilgili kisi: Emina Mehic

Cin okulu Ingolstadt
Christoph-Scheiner-Gymnasium igerisinde
Hartmannplatz 1, 85049 Ingolstad

Cin kiiltiir dernegi
internet: www.chinaforumbayern.de/
chinaforum-bayern-ev/

Club ,,Makedonija“ e.V.
(Makedonyalilar kuliibii)
Markus-Koch-Str. 6, 85057 Ingolstadt
ilgili kisi: Radovan Zlatanovski

Alman-Polonya kiiltiir dernegi Ingolstadt
Stauffenbergstr. 3, 85051 Ingolstadt

ilgili kisi: Prof. Dr.-Ing. Markus Bregulla
internet: www.ingolstadt.pl

Alman - Rus kiltir ve

egitim dernegi Ingolstadt
Gustav-Mahler-Str. 6, 85057 Ingolstadt
temas: 85018 Ingolstadt, posta kutusu 210361

Griechischer Verein Ingolstadt
(Yunan dernegi Ingolstadt)
Grasinger Weg 12, 85051 Ingolstadt
ilgili kisi: Elke Baumgarten

internet: www.gr-de-verein.de

IKS - Int. Kulturverein Sprachakademi e.V.
(uluslararasi dil akademisi)

Tranktorstr. 10-12, 85049 Ingolstadt

ilgili kisi: Manfred Quickert

internet: www.iks-in.de

Indisch Deutscher Verein Ingolstadt e.V.
Sandtnerstr. 12, 85053 Ingolstadt

ilgili kisi: Balaji Srinivasan

internet: www.idv-ingolstadt.de

italyan dernegi Spazio Italia
Burgerhaus Alte Post, Kreuzstralle 12,
85049 Ingolstadt

ilgili kisi: Christina Martin

internet: www.spazioitaliaingolstadt.de

Italclub Ingolstadt e.V.
Effnerstralte 4b, 85049 Ingolstadt
ilgili kisi: Anna Benini

Nigerianischer Igbo Verein Ingolstadt
Region e.V.

Feselenstr. 61a, 85053 Ingolstadt

ilgili kisi: Matthw Ugwuoke

Kroatische Kulturgemeinschaft e.V.
,Croatia“

Nordliche Ringstr. 33, 85057 Ingolstadt
ilgili kisi: Elfriede Holzheid




Kurt kiltir dernegi
Gustav-Philipp-Str. 70, 86633 Neuburg
a. d. Donau

ilgili kisi: Berivan Yildiz

Rumaénischer Freundeskreis
Ingolstadt e.V.

Munzbergstr. 9 V2, 85049 Ingolstadt
internet: www.rf-ingolstadt.de

Sirp kuliibii ,,Sveti Sava“
Arnimstr. 22, 85055 Ingolstadt
ilgili kisi: Radmila Agic

Slowenischer Kulturverein Lastovka e.V.
ilgili kisi: Roland Majcen
internet: lastovka-ingolstadt.de

Tam Viet Verein
Stauffenbergstr. 5, 85051 Ingolstadt
ilgili kisi: Thi Tuan Do

Thailandisch- Deutscher Familienverein e.V.
(Tayland-Alman aile dernegi)

Am Pulverl 41, 85051 Ingolstadt

ilgili kisi: Nancy Malich

internet: www.th-de.com

Thaildandisch-Deutscher-Kulturverein e.V.
Gartenstr. 17, 85077 Manching
ilgili kisi: Dirk Maraun

Taiwanverein Deutschland e.V.
Max-Schott-Str. 12, 85057 Ingolstadt
ilgili kisi: Uie-Liang Liou

internet: www.taiwanverein.de

Turkischer Kultur- und Bildungsverein e.V.
(Tark kiltir ve egitim dernegi)
Haunwohrer Str. 133, 85051 Ingolstadt
ilgili kisi:Arslan Cakli

Macar kiiltur dernegi Petofi Kor e.V.
Leopoldineninsel 34b, 86633 Neuburg
a. d. Donau

ilgili kisi:Cecilia Erés

10 Kultur dernekleri ve yurttas dernekleri

10.2 Yurttas dernekleri

Bund der Vertriebenen

Brunnerstr. 10 F, 85051 Ingolstadt

Tel. 08450 924519

E-Posta: rosina.schiesser@oberwischau.org
internet: www.oberwischau.org

ilgili kisi: Rosina Schiesser

Alman Bohemya ormani dernegi, yerel
grubu, Ingolstadt

Wolfgang-Hofer-Str. 13, 85049 Ingolstadt
ilgili kisi: Werner Meisinger

Egerland Jugend Ingolstadt
Urnenfelderstr. 41, 85051 Ingolstadt
ilgili kisi: Stefan Triibswetter

Eghalanda Gmoi z‘Ingolstadt
Plunderweg 10, 85053 Ingolstadt
ilgili kisi: Helmut Kindl

Forderkreis fir evang. Jugendarbeit e.V.
Permoserstr. 69, 85057 Ingolstadt

Alman Bohemya ormani dernegi kadin
koro toplulugu, yerel grup Ingolstadt
Merkurstr. 8, 85080 Gaimersheim

ilgili kisi: Gabi Strobl

Heimatkreis Niemes i. d. Sudetendeut-
schen Landsmannschaft

Hohlstr. 8, 35781 Weilburg

Tel. 06471 379347

E-Posta: WMKaiser2@t-online.de

internet: http://www.joachim-richter.de/nie_
seiten_hk/nie_hk_heimatstube.html

ilgili kisi: Wolfgang Kaiser (Vors.)

Memleket toplulugu GroRscheuern
Steinstr. 98, 85051 Ingolstadt

Tel. 71894, Faks: 9713334

E-Posta: st-ingolstadt@t-online.de
ilgili kisi: Stefan Gross

Cocuk dans grubu Ingolstadt
Cusanusstr. 66a, 85049 Ingolstadt
Tel. 1294734

ilgili kisi: Claudia Fiedler
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Landsmannschaft Banater Schwaben
e. V. — Landesverband Bayern
Karwendelstr. 32, 81369 Miinchen

Tel. 089 235573-0 veya 08442 953822
Faks: 089 235573-10

E-Posta: leber@banater-schwaben.de
internet: www.banater-schwaben.de
E-Posta: claudia.barti@yahoo.de

internet: http://www.banater-schwaben.de/
ilgili kisi: Peter-Dietmar Leber

Landsmannschaft der Banater Schwaben -
Vereinigung der Banater Schwaben in
Ingolstadt e.V.

Klein-Salvator-Str. 1, 85053 Ingolstadt

Tel. 940779

E-Posta: johann.metzger@gmx.de

internet: www.banater-schwaben.de

ilgili kisi: Johann Metzger (Ydnetici)

Landsmannschaft der Deutschen
aus Russland e. V.

Effnerstr. 13, 85049 Ingolstadt

Tel. 8856380, Faks: 88563819
E-Posta: praxis@dr-hoerner.de
internet; www.Imdr.de

ilgili kisi: Dr. Johannes Hérner

Landsmannschaft der Sathmarer
Schwaben

Au am Aign 17, 85084 Reichertshofen
E-Posta: marianne.roehrig@gmx.de
Tel. 08453 4365911

internet: http://www.oberwischau.org/
http://www.sathmarerschwaben.de/
iIgili kisi: Marianne Réhrig

Verband der Siebenbiirger Sachsen in
Deutschland e.V. — yerel grup Ingolstadt
Manchinger Str. 78, 85077 Manching
Tel. 08459/30094

E-Posta: binder-manfred@t-online.de
ilgili kisi: Manfred Binder

Verband der Oberwischauer Zipser e. V.
Salvatorstr. 10, 85139 Wettstetten

Tel. 38337

internet: www.oberwischauerhomepage.de
E-Posta: georg.faltin@t-online.de

ilgili kisi: Georg Faltin

Verband der Siebenbiirger Sachsen —
Genglik dans grubu Ingolstadt Yerel grup
Ingolstadt

Kreisgruppe Ingolstadt

Osnabrickerstr. 26, 85051 Ingolstadt
E-Posta: ingrid.mattes@web.de

ilgili kisi: Ingrid Mattes

Liitfen dikkate alin: Kulttr derneklerinin ve yurttas derneklerinin strekli glincellenen bir
listesi icin bkz.: www.ingolstadt.de ,Ingolstadt‘ta yasam / dernekler ve gruplar*
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