
 
 
 
 
 

 بچه صورتی هزينه ها پرداخت ميشوند؟ 

يورو هزينه  ١٠٠داروهای برای پيشگيری از بارداری کمتر از 
.دارند  

شما ميتوانيد درخواست را حتی پس از اينکه هزينه ها را پرداخت نموده ايد 
. ارائه دهيد  

درخواست ارائه ولی حداکثر پس از يک ماه پس از صدور نسخه ميبايستی 
. شود  

 

:يورو هزينه دارند ١٠٠داروهای برای پيشگيری از بارداری بيشتر از   

برای اين منظور شما احتياج . درخواست ميبايستی قبل از درمان ارائه شود  

 به يک تخمين هزينه ها از طرف پزشک و يا داروخانه داريد که ميبايستی 
توضيح نامه برای تقبل هزينه ها مستقيما به مطب پزشک و يا . ارائه دهيد  

مطب پزشک و يا داروخانه مستقيما با ادارات . داروخانه فرستاده ميشود  

. شهر تصفيه حساب ميکنند  

 

 

 
 

 پروژه تساوی حقوق اجتماعی
 مسئول پروژه

Stadt Ingolstadt, Gleichstellungsstelle, Rathausplatz 4, 85049 Ingolstadt  

Mikhail Azarov/123rf, bacho12345-fotolia.com :عکس هامسئول   
euthymia-stock.adobe.com 

 چنانچه  سئوالاتی در باره تنظيم خانواده و پيشگيری از بارداری داريد 

:گولشتات مراجعه فرماييدنلطفا به بخش مشاوره بارداری اي  

 

 

 شهر اينگولشتات

ت مشاوره رسمی و دولتی برای بارداران در اداره بهداش  

Esplanade 29 

85049 Ingolstadt 

0841 305 – 1452 : شماره تلفن  

schwangerenberatung@ingolstadt.de 

www.ingolstadt.de/schwangerenberatung 

 

(SkF) خدمات اجتماعی کاتوليک ها    

Katholische Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 

 دفتر مشاوره کاتوليک ها برای سئوالات بارداری 
Schrannenstraße 1 a 

85049 Ingolstadt : تلفن  

0841 93755 – 50 

schwangerenberatung@skf-ingolstadt.de 

www.skf-ingolstadt.de 

 
 مرکز رسمی و دولتی برای سئوالات در باره بارداری 

دياکونی اينگولشتات  –مشاوره برای بانوان   

Schulstraße 14 

85040 Ingolstadt 

0841 3708303 

info@frauenberaten-in.de 

www.frauenberaten-in.de 

 

pro familia e.V. Ingolstadt 

Sexualität, Partnerschaft, Familienplanung 

 مسائل جنسی، شريک زندگی، تنظيم خانواده
 

 

Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 

 مشاورت رسمی در باره سئوالات در باره بارداری 
Holzmarkt 2 

85049 Ingolstadt 

0841 3792890 : تلفن  

www.profamilia.de/ingolstadt 

www.profamilia.de 

www.sextra.de die pro familia online – Beratung

 
 

خانوادهصندوق تنظيم   
 
 
 
 
 
 
 
 

 قبول هزينه های برای پيشپيری از بارداری 

شما سئوالاتی در باره ارائه درخواست داريد؟
:يک ايميل به آدرس ذيل بفرستيد

familienplanungfonds@ingolstadt.de

و يا در اينترنت با   جهت کسب اطلاعات بيشتر با تلفن 2988 305 0841
www.ingolstadt.de/familienplanungfonds

. تماس برقرار نماييد

 

 
Stadt Ingolstadt 



 

 

 

 

 

 

. جزئی از يک زندگی مستقل ميباشدتنظيم خانواده   

ميخواهيم که شما خودتان تصميم بگيريد که چه  ما  

 زمانی مايل هستيد يک کودک داشته باشيد و تنظيم 

.  انجام دهيدخانواده را   

 

مهم . داروهای برای پيشگيری بارداری گران هستند  

 است که تصميم در باره انتخاب يک داروی برای 
شهر . پيشگيری به درآمد بستگی نداشته باشد  

 اينگولشتات باين دليل يک صندوق برای تنظيم 
. خانواده فراهم آورده است  

 

 شما برای داروهای برای پيشگيری از بارداری پول نداريد؟ 

 چنانچه شما در اينگولشتات زندگی ميکنيد و کمک مالی از 

 دولت دريافت ميکنيد شهر اينگولشتات هزينه های شما برای 
پرداخت هزينه ها . پيشگيری از بازداری را متقبل ميشود  

. اردداوطلبانه ميباشد و حق دريافت قانونی وجود ند  

 

 من چه شرايطی ميبايستی داشته باشم؟ 

 شما ميبايستی در اينگولشتات زندگی کنيد و پاسپورت 

شيد و و يا يکی از کمک های مالی اينگولشتات را داشته با  

: يل رادريافت کنيدذ  

Sozialgeld پول سوسيال 
Sozialhilfe کمک مالی از سوسيال 

Arbeitslosengeld 2 ٢پول بيکاری   

Wohngeld کمک مالی برای پرداخت اجاره خانه 
Kinderzuschlag حق اولاد 

Bafög کمک مال برای تحصيل 
Berufsausbildungsbeihilfe کمک مالی برای آموزش حرفه 

 

 

 

 

 

ويا برای يکسال بصورت داوطلبانه خدمات اجتماعی    

انجام ميدهيد  و يا در ارتش کار ميکنيدويا خدمات در محيط زيست   

Freiwilliges soziales oder ökologisches Jahr oder 

Bundesfreiwilligendienst leisten 

. جهت کسب اطلاعات بيشتر لطفا به به سايت اينترنتی مراجعه فرماييد  

 

 هزينه های چه نوع امکانات برای پيشگيری از بارداری پرداخت ميشوند؟ 

کلی هزينه پيشگيری هائی پرداخت ميشود که پزشک تجويز نموده  بصورت
. است  

:هزينه های ذيل پرداخت ميشوند  

 

Pille قرص های برای پيشگيری از بارداری •   

Depot-/Dreimonatsspritze آمپول سه ماهه •   

Hormon-/Kupferspirale مارپيچ مسی /هورمن•   

Verhütungsstäbchen ميله های ضد بارداری •   

Vaginalring حلقه واژن •   

Verhütungspflaster پچ ضد بارداری •   

Pille danach قرص های بعدی •   

Vasektomie وازکتومی •   

Sterilisation عقيم سازی •   

 جهت جلوگيری از بيماری های مقاربتی هزينه کندوم 

آقايان و خانم ها ميتوانند درخواست برای . نيز پرداخت ميشود  

. دوم را ارائه دهندپرداخت هزينه کن  

 

 هزينه پرداخت ديگر برای پيشگيری از بارداری فقط زمانی 

 پرداخت ميشوند که اين متد پيشگيری قبلا از طرف يک مرکز 
. مشاوره برای بارداری و يا از طرف پزشک کتبا توصيه شده باشد  

 
 

 چظور ميتوانم درخواست را ارائه دهم؟

برای پيشگيری از بارداریدرخواست برای پرداخت هزينه های   

:در سايت ذيل موجود ميباشد  

www.ingolstadt.de/familienplanungsfonds 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شما ميتوانيد اين درخواست را نيز چاپ کنيد و. آنلاين ارسال نماييد  

:با پست به آدرس ذيل ارسال نماييد  

Jobcenter 

Familienplanungsfonds 

Adolf-Kolping-Straße 10 

85049 Ingolstadt 

 

.حضور شخصی ضروری نيست

 

 



 


